
先生方の
課題解決を
サポート
いたします！

令和9年度用 教科書
（2027年度用）

令和９年度用 教科書
内容解説資料忙しい生徒に

効率的な学習環境を

山川出版社の
歴史総合

目的にあわせた3冊の教科書

教科書からアクセスできる教科書ポータルサイト

授業の予習・復習は
通学時間中にサクっと

この資料は「教科書発行者
行動規範」に則っております。

余裕をもって授業を余裕をもって授業を
終わらせるなら…終わらせるなら…

主体性と対話を
重視するなら…

知識と情報量を知識と情報量を
重視するなら…重視するなら…

歴総081-903　 歴総081-902　 歴総081-901　

わたしたちの歴史 現代の歴史総合 歴史総合
日本から世界へ

改訂版
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改訂版
近代から現代へ

改訂版

課題の整理
教材ラインアップ
課題解決へのアプローチ

『わたしたちの歴史 日本から世界へ　改訂版』
『現代の歴史総合 みる・読みとく・考える　改訂版』
『歴史総合 近代から現代へ　改訂版』　
歴史総合　教材早見表 
デジタルコンテンツ集
デジタル教科書
山川&二宮 ICTライブラリ
先生方の教材活用例
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授業のスピードと
質を両立する

新しい学びへ
指導の幅を広げる

P.6 P.8

2

歴史総合
山川出版社は、様々な試行錯誤をされている先生方の課題を以下のように整理し、
教科書をはじめとする教材で解決をサポートいたします。

週2単位で、全範囲を終わらせるには……
──歴史総合を担当される先生方の共通の
課題ではないでしょうか。授業のスピードアッ
プが必要だけれど、近現代の歴史をしっかり
学んでほしいし、受験対策もおろそかにでき
ない…。そんな複雑な課題へ対応するための
教材を山川出版社はご用意しています。

歴史総合では、「現代との関わりで考える」ア
プローチや対話的な取り組みなどが求めら
れています。学習の理解度や進度、関心事、そ
れぞれ個性の異なる生徒に向きあいながら、
新しい歴史の授業をおこなうためのバリエー
ション豊かな引き出しを山川出版社は取りそ
ろえています。

教えたいことが
多すぎる 個別最適な学びが

必要

歴史をもっと
おもしろく！

受験対策は
必須だし…

主体的で対話的な
学びってどうやるの？

一生モノの教養を
確かな教材で

先生方の課題解決 をサポートいたします！
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先生の業務を
効率化する

P.10 P.11
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先生方の課題解決 をサポートいたします！

部活に、受験勉強に、日々忙しい生徒のサ
ポートに心をくだいていらっしゃる先生方は
少なくありません。また、あらゆる学習の基
礎である「読解力」の問題についても模索さ
れているとのお声を耳にいたします。山川出
版社は生徒の学習環境に配慮した教材づく
りを心がけています。

教育の現場では、先生方の業務負担軽減や
効率化、授業の平準化などが課題となってい
るとお聞きします。アナログ・デジタルの両面
で、先生方に求められる業務も変化してきて
います。先生方のお声に少しでもお応えでき
るような教材開発を進めています。

歴史の勉強だけに
時間は割けない 授業やテストの

準備が大変
教科書の文章って
難しい…… 生徒への評価の

責任は大きい…



Textbook
詳細は P.12 へ 詳細は P.16 へ

コンテンツの一覧は P.26 へ

詳細は P.20 へ

4

教材ラインアップ
先生方の課題解決を支援するため、山川出版社は多種多様な教材を用意しています。
ぜひ、教科書と組み合わせてご活用ください。

学習の基礎 歴史総合教科書

授業用スライド
（「準拠ノート対応スライド」もあり）

授業用動画 知識確認問題
（「知識・技能」対応）

教科書掲載　問い・解答例一覧 地理総合の教材定期テスト問題
（「知識・技能」「思考・判断・表現」対応）

デジタルコンテンツ集教科書の補完
教科書

5 冊分のコンテンツ
そのまま授業に
使える教材

興味をひく
動画、図版

主体的で対話的な
学びの支援

先生の業務の
効率化・標準化

豊富な史資料をもとに
対話が進む構成

現代の歴史総合
みる・読みとく・考える

改訂版

歴総081-902

難関大学の受験にも
対応する充実の記述量

歴総081-901
歴史総合

近代から現代へ
改訂版

2 単位に適した分量と
平易な文章

歴総081-903
わたしたちの歴史
日本から世界へ

改訂版



Textbook

P.24 の表も参照

詳細は上の 2 次元コードへ

詳細は P.28 へ

別冊の『補助教材目録』参照
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生徒の学習支援

先生の業務支援

教科書ポータルサイト

教師用指導書

単元ごとの
授業展開例

テスト作成や
授業準備に

ポイントを
おさえた復習

問いの
解答例が充実

使用許諾済みの
安心で確かな資料

学習の
スピードアップ

教科書記述の
背景を掘り下げ

個人・法人向け
プランあり

きめ細かい
受験対策

準拠ノート

準拠教材わたしたちの歴史 現代の歴史総合 歴史総合 採用専売品　

補助教材

山川＆二宮 ICT ライブラリ

14日間無料
トライアルあり

スマートフォン・
タブレット対応

重要事項の
チェックに最適

効率的な
自学習にも

授業
実践編

研究編

教科書の
2 次元コードから
遷移する

学習用のサイト

地歴・公民・
中学社会のコンテンツが
定額で使い放題の
Webサービス



ここはノートで
要点だけおさえて

Solution
見開き

2ページで
1単位分！

現場の視点で
要点を凝縮

P.12 へ

別冊の『補助教材目録』へ

6

授業のスピードと質を両立する
週2単位で教える歴史総合のカリキュラムに対応するおもな対策を紹介します。

Solution of YAMAKAWA Publishing        01

Solution of YAMAKAWA Publishing        02

『わたしたちの歴史』（歴総 081-903）は、近現代の歴史を学ぶための必要十分な情報にしぼって編集されているので、
週 2 単位であっても、余裕をもって授業を進行することができます。その分を復習や演習にあてるなど、学力の定着、
受験対策にも適しています。

わたしたちの歴史
ノート

現代の歴史総合
ノート

歴史総合 
ノート

山川出版社の「準拠ノート」は、高校現場の先生方の協力のもと、現場の視点から教科書内容の要点がまとめられ
た教材です。単なる用語の穴埋め作業にとどまらず、できごとを論理的にとらえる文脈を重視しています。単元によっ
てはノートを中心に授業を進めるなど、授業進度を調整することもできます。

週2単位で全範囲を終えるには？

授業をスピードアップするには？

見開き48テーマで学べる設計の教科書『わたしたちの歴史』

「準拠ノート」でメリハリのある指導計画

課題解決へのアプローチ ①

必要な情報に
しぼって教えられる！

わたしたちの歴史



Solution
教科書ポータルサイト
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Solution of YAMAKAWA Publishing        03

Solution of YAMAKAWA Publishing        04

わたしたちの歴史

もっとも詳細な記述の『歴史総合』

現代の歴史総合 歴史総合 

山川出版社の教科書は、歴史研究の成果に基づき、信頼できる安定した記述を心がけてきました。その姿勢は、
教育現場から高い評価をいただいています。多くの入試問題にも参照されています。

例えば、生徒へ事前に単元の重要用語を確認しておくように伝えれば、授業での解説時間が減り、進行がスムーズにな
ります。短時間で単元ごとの重要事項をおさえられる「教科書ポータルサイト」は、そのために最適な教材です。

授業中の説明内容をスリム化するには？

限られた時間でも受験対策は万全に！

「教科書ポータルサイト」で単元の予習・復習を効率化

入試にも参照される信頼の教科書

授業では資料の
読みときに時間が

使える

重要用語の意味を
おさえて授業へ

山川なら安心

短時間でも
確認できる

歴史研究の
成果に基づく
確かな記述

教科書の2次元コードから
アクセス

P.12 へ P.16 へ P.20 へ

P.5 へ



Solution
歴史と地理の

連携も
スムーズに

8

新しい学びへ指導の幅を広げる
学習指導要領に対応する指導のサポート、多様な生徒のニーズへの対応を充実させています。

Solution of YAMAKAWA Publishing        05

Solution of YAMAKAWA Publishing        06

『現代の歴史総合』（歴総 081-902）は、資料と問いを用いて考えさせる授業を想定してつくられた教科書です。資
料を起点に多彩な問いを立てやすく、対話を取り入れやすい構成になっています。

歴史総合・地理総合あわせて 5 冊分の教科書や資料を横断的に収録した「デジタルコンテンツ集」なら、授業のね
らいや生徒の理解度に応じて、必要な教材を選んで使用できます。授業の進行や生徒の学力にあわせた「個別最適
な学び」の実現に、お役立ていただけます。

「主体的・対話的で深い学び」ってどうするの？

クラスによってバラバラな理解度をどう合わせる？

資料をもとに対話をうながす教科書『現代の歴史総合』

教科書5冊分のコンテンツの「いいとこ取り」で授業を補強

課題解決へのアプローチ ②

生徒の疑問や問いが
自然とうまれる！

授業の引き出しが
格段に増えた！

デジタルコンテンツ集

現代の歴史総合

P.16 へ

P.26 へ

ご採用の教科書以外の
コンテンツも使用可能
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Solution of YAMAKAWA Publishing        07

Solution of YAMAKAWA Publishing        08

教科書
ポータルサイト デジタルコンテンツ集

山川＆二宮
ICT ライブラリ

「山川＆二宮 ICT ライブラリ」には中学社会・高校の地理・歴史 ・公民に関する約 1 万点の資料を収録しています。
臨場感のある映像や、わかりやすい図版など、多様な資料を組み合わせ、目的に応じたオリジナルの授業を構築で
きます。出所が明らかで、掲載許諾が確認済みの資料を手軽に使えるため、アレンジの幅が大きく広がります。

歴史がおもしろくなる授業づくりに、多彩なコンテンツが活用されています。映像・写真で関心を引きつけ、ワークシー
トで主体的な思考をうながし、「教科書ポータルサイト」で学びを定着させるなど、教科書との多様な組み合わせ
で授業への関心を高めることができます。

生徒に授業への興味をもたせるには？

「教科書どおり」では伝えられないことがある！

目線を変える多彩なコンテンツ

「山川＆二宮ICTライブラリ」で授業を自在にアレンジ

歴史資料

スピード
チェック

豊富な史料・
写真

様々な
ワークシート

歴史って
おもしろい！

出典が明らかな
データで安心！

明日の
授業から使える！

信頼性の高い
資料が

使い放題​

山川＆二宮 ICT ライブラリ

P.5 へ P.26 へ

P.28 へ

P.28 へ
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教科書だけではフォローしきれない学習の補強や受験対策のため、目的ごとに工夫した補助教材を多数用意していま
す。通学時や休み時間に重要ポイントを予習・復習できる「教科書ポータルサイト」などの ICT サービスもあわせ、
限られた時間で効率的に学習できる教材を取りそろえています。

『わたしたちの歴史』と『現代の歴史総合』は、文章をよりわかりやすい表現と情報量で整理した教科書です。また、「デ
ジタルコンテンツ集」に収録されている「授業用動画」は、生徒の学習理解を音声とビジュアル面から支えます。生
徒の学ぶ意欲を削ぐことなく、歴史への理解を深めることがねらいです。

忙しい生徒に効率的な学習環境を！

生徒にわかりやすく歴史を伝えるには？

かゆいところに手が届くICTサービスと補助教材

教科書の理解をたすける「授業用動画」

生徒の学習をサポートする
生徒の実態にあわせた学習環境を用意しています。

課題解決へのアプローチ ③

Solution of YAMAKAWA Publishing        09

Solution of YAMAKAWA Publishing        10

短時間で振り返れて
試験前に使える！

解説動画で
よりわかる！

テーマごとの
動画を収録！

わたしたちの歴史 現代の歴史総合

導入動画48本
まとめ動画48本

概要解説動画43本
本文解説動画167本

補助教材

目的にあった
効率的な教材

教科書ポータルサイト

P.5 へ

P.12 へ P.16 へ

デジタルコンテンツ集

P.26 へ

別冊の『補助教材目録』へ
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Solution of YAMAKAWA Publishing        11

Solution of YAMAKAWA Publishing        12

生徒の進路にも関わる評価は、先生にとって重要な業務のひとつです。「デジタルコンテンツ集」には、教科書の単
元に沿った「定期テスト問題」と、評価の観点・考え方（「年間指導計画表・評価規準例」）が収録されています。
定期考査による評価をサポートします。

「授業用スライド」と「教師用指導書」は、高校現場の先生方の協力のもと制作されています。教科書の要点をお
さえた構成で、そのまま授業に使えるだけでなく、編集・アレンジの余地も残しています。地理や公民など歴史が
専門でない先生が担当される場合でも、負担感なく均質な授業がおこなえます。

授業準備の負担を軽減し、授業の質を安定させるには？

定期テスト作成と評価を効率化したい！

実用的な「授業用スライド」と「教師用指導書」

「評価規準例」と「定期テスト問題」を収録

先生の業務を効率化する
忙しい先生方の業務環境を少しでも改善するため、デジタル教材の充実化を進めています。

課題解決へのアプローチ ④

全単元の
ねらいと
評価規準

現場目線の
授業スライド

そのまま使って
教えられる！

教師用指導書　授業実践編

P.24 へ

デジタルコンテンツ集

P.26 へ

デジタルコンテンツ集

P.26 へ

授業用スライド
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わたしたちの歴史

歴総 081-903
AB 判（257mm×210mm）
182 ページ

情報を厳選した 学びやすく教えやすい教科書

見開き2ページ×全48テーマで授業が完結

読解力を補うビジュアルと平易な文章

身近な話題と動画で興味を引きつける

・ 2 単位で余裕をもった授業展開ができるよう、本文や図版などの情報量を厳選しました。
・現場で教える高等学校の先生が執筆しており、授業で使いやすい要素を多く取り上げています。

・長文を多用することなく、読みやすさ、わかりやすさを重視した文章にしています。
・問いかけに答えやすいよう、穴埋めや選択肢を掲載しています。
・巻末の「用語解説」には、歴史用語だけでなく本文の理解をサポートする概念用語も収録しています。

・生徒にとって身近に感じられるトピックを随所に盛り込み、歴史との関連性を示しています。
・「デジタルコンテンツ集」に収録の「導入動画」と「まとめ動画」は、各テーマの学習内容を 3 分程度にまとめ、

視覚的にわかりやすく伝えます。

空いた時間を重点領域の
復習にあて、

学力向上もはかりたい

楽しく読める
教科書だね

これなら2単位で
余裕をもって
終わらせられる

日本から世界へ 改訂版

特 徴　　 01

特 徴　　 02

特 徴　　 03
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生徒の理解をたすける「用語解説」
巻末には、「用語解説」ページを設けています。
歴史用語だけでなく、概念用語を含めて、普段の生活
のなかで生徒にとってはなじみの薄い用語を中心に取
り上げて解説しています。

Point  03

学びに入りやすい丁寧なガイド
資料を読みといたり、問いを設定したりするヒントに
なるよう、キャラクターによる会話文を掲載してい
ます。会話文中に穴埋めや選択肢を設け、段階を追っ
て生徒の思考を深められるよう工夫しています。

Point  01

いまの私たちにつながる課題をより身近に
身近な課題解決を、歴史の学びをとおして構想できる設計です。過去の
人たちが、その時代の課題にどのように取り組んだかを振り返り、現代
の諸問題について生徒自らが課題を設定し、考えられるようにしていま
す。

Point  02

関心を高め知識を定着させる動画
「デジタルコンテンツ集」には、テーマごとに「導入動画」と
「まとめ動画」を収録しています。平易で親しみのある動
画をとおして、視覚的にも歴史に対する興味・関心を高
められます。

Point  04
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あ
★ 一
いっ

揆
き

 （p.41,54）　農民らが特定の目的を達
成するための抵

てい

抗
こう

運
うん

動
どう

。江
え

戸
ど

時代中期
以降は、年

ねん

貢
ぐ

の負担を軽くするよう求め
る大規模な一揆があり、後期には世直し
を求める一揆が頻

ひん

発
ぱつ

した。
★ 委

い

任
にん

統
とう

治
ち

 （p.84,86,128）　国
こく

際
さい

連
れん

盟
めい

が採用
した制度。本来、独立国になるべきであ
るが準備が整っていない地域を、強国が
国連から一時的にゆだねられおさめる。
実際は、第

だい

一
いち

次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

の戦
せん

勝
しょう

国
こく

が敗
はい

戦
せん

国
こく

の植
しょく

民
みん

地
ち

を分
ぶん

割
かつ

する口実に使用した
という見方もある。

★ インフラ　⇒社
しゃ

会
かい

資
し

本
ほん

・インフラ 
★ インフレーション・デフレーション （p.85,
112）　ある経済の状態を指す。インフレー
ションは、お金（不

ふ

換
かん

紙
し

幣
へい

）の発行が本来
の妥

だ

当
とう

な量をこえて過
か

剰
じょう

になっている状
態。この状態では通貨の価値は下がり、
物価は上がる。デフレーションは、お金
（不換紙幣）の発行が本来の妥当な量より
も過少になることをいう。この状態では
通貨の価値は上がり、物価は下がる。

★ 駅
えき

伝
でん

 （p.26）　主要道路に沿って駅を設け、
宿泊設備や乗り継ぐ馬などをおいて情報
伝達や移動をスムーズにした制度。

か
★ 革
かく

命
めい

 （p.42,61,133）　政治体制や社会経済
が、比

ひ

較
かく

的
てき

短い期間に大きく変化するこ
と。政治においては、それまで支配を受
けていた階層の人々が武力などを用いて
支配階層を倒

たお

し、権力を握
にぎ

ることを指す
場合が多い。

★ 割
かつ

譲
じょう

 （p.33,57）　ある国が、国の領土の一
部を他国にゆずり与

あた

えること。
★ 為

か わ せ

替相
そう

場
ば

 （p.95,106,140,143）　ある国の通
貨と別の国の通貨との交

こう

換
かん

比
ひ

率
りつ

のこと。
為替レートともいう。

★ 関
かん

税
ぜい

・関
かん

税
ぜい

自
じ

主
しゅ

権
けん

 （p.35,94,107,143,157）　
自国の商品や生産者を守るため、他国か

ら輸入する商品にかける税を関税といい、
自国の関税を自主的に決められる権利の
ことを関税自主権という。

★ 勘
かん

合
ごう

 （p.27）　正式な貿易船であることを
証明させるために、明

みん

が外国に与えた渡
航証明書。2つの文書にまたがっておさ
れた印（割

わり

印
いん

）を照らし合わせることに
よって判別した。

★ 旧
きゅう

暦
れき

 （p.49）　使用されている暦
こよみ

より以前
の暦のこと。現在、太

たい

陽
よう

暦
れき

を採用してい
る日本の旧暦は太

たい

陰
いん

暦
れき

である。
★ 協

きょう

商
しょう

・同
どう

盟
めい

 （p.58）　同盟は国家・組織・
個人が共通の目標を達成するために取
決めで約束すること。協商は複数の国家
が特定のことがらについて取決めをおこ
ない、協力しあうことで、同盟に比べて
ゆるやかな結びつきとなる。

★ 共
きょう

和
わ

政
せい

 （p.43）　国家に君主がいない政治
形態。

★ 極
きょく

東
とう

 （p.39）　ヨーロッパからみて、中
ちゅう

国
ごく

・朝
ちょう

鮮
せん

・日本・東シベリアなど、もっ
とも東に離

はな

れた地域を指す言葉。
★ 居
きょ

留
りゅう

地
ち

 （p.35）　外国人に居住を許可した
地域。ここでおこなわれた貿易を居

きょ

留
りゅう

地
ち

貿
ぼう

易
えき

という。日
にち

米
べい

修
しゅう

好
こう

通
つう

商
しょう

条
じょう

約
やく

（1858年）
では、外国人の行

こう

動
どう

範
はん

囲
い

は居留地周辺
に限られ、日本国内を自由に旅行するこ
とはできなかった。

★ 金
きん

融
ゆう

緩
かん

和
わ

 （p.143）　景気対策の1つとし
て、中央銀行が公

こう

定
てい

歩
ぶ

合
あい

の引下げなど
の手段を使い、一

いっ

般
ぱん

の企
き

業
ぎょう

が資金を調
達しやすい状態を意図的につくり出すこ
とをいう。

★ クーデタ （p.46,57,59,60,109,141,151）　 政権
に関わる人物が、おもに武力・軍事力な
どによって、法令に則

のっと

らずに政権を奪
うば

い
取
と

ること。
★ 君
くん

主
しゅ

権
けん

 （p.55）　国家において、世
せ

襲
しゅう

した
1人の統治者がもっている権力のこと。

★ 軍
ぐん

需
じゅ

品
ひん

 （p.78,113）　軍事活動に必要な物
資のこと。

★ 景
けい

気
き

 （p.79,95,143,160）　経済の状態。好
こう

景
けい

気
き

とは売買・取引などが全体的に活発で、
人々が総じて満足している状態。不

ふ

景
けい

気
き

とは経済活動が不活発な状態で、失業
者やお金に困っている人などが多い。

★ 軽
けい

工
こう

業
ぎょう

・重
じゅう

工
こう

業
ぎょう

 （p.56,58,77）　軽工業とは、
繊
せん

維
い

・製紙・食品など、すぐに消費する
ための製品を生産する工業。重工業とは、
鉄
てっ

鋼
こう

・機械・化学など、おもに重量の大
きな製品を生産する工業。

★ 経
けい

済
ざい

制
せい

裁
さい

　⇒制
せい

裁
さい

 
★ 啓
けい

蒙
もう

思
し

想
そう

 （p.49）　人間が意識して思考す
る能力のことを理性というが、その理性
を個人で確立していこうとする思想。

★ 毛
け

織
おり

物
もの

 （p.30,40）　ヒツジ・ヤギ・ラクダ
などの毛でつくった糸から織られる織物
で、保温性と耐

たい

久
きゅう

力
りょく

にすぐれている。気
候の冷

れい

涼
りょう

な地域では必
ひつ

需
じゅ

品
ひん

で、衣料品
のほかにも遊牧民のテントや敷

しき

物
もの

をつく
る際の素材となる。

★ ゲリラ （p.138）　大軍同士の決戦を避
さ

け
て小規模な部隊で行動し、奇

き

襲
しゅう

や破
は

壊
かい

工
こう

作
さく

などをおこなう軍隊、またその戦法
をいう。

★ 権
けん

益
えき

 （p.78,85,87,98）　権利と利益のこと。
国際政治では、ある国が他の国から獲

かく

得
とく

した特権や租
そ

借
しゃく

地
ち

などを指して用いられ
ることが多い。

★ 元
げん

首
しゅ

 （p.55,98）　国の行政機関の代表者。
対外的に国を代表する人物である。たと
えば、大

だい

日
に

本
ほん

帝
てい

国
こく

憲
けん

法
ぽう

下
か

の日本では天
てん

皇
のう

、

アメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こく

では大統領のことを指す。
★ 原
げん

油
ゆ

　⇒石
せき

油
ゆ

・原油 
★ 公
こう

共
きょう

事
じ

業
ぎょう

 （p.94）　私
し

企
き

業
ぎょう

が利益を求める
ためにおこなう活動に対して、国や地方
公共団体（地方自治体）が税金などの資
金を用いておこなう公共目的の事業。道
路や港

こう

湾
わん

の整備などがあげられる。
★ 工
こう

作
さく

機
き

械
かい

 （p.56）　金属や木材・石材など
の素材を、切る・削

けず

る・折る・穴をあけ
るなどの目的に合わせて加工するための
機械。

★ 公
こう

衆
しゅう

衛
えい

生
せい

 （p.159）　人々の健康的な生活
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1521年
アステカ王国滅亡

1533年
インカ帝国滅亡

日本

オスマン帝国

モスクワ大公国

13～14世紀の
モンゴル帝国

イギリス
モンゴル

明

フランス

0°（赤道）

イ ン ド 洋

大 西 洋

太 平 洋

ムガル
帝国

テノチティトラン
（メキシコシティ）

クスコ

ローマ

マカオ

マニラ

堺
博多

イベリア半島イベリア半島

3000km0ポルトガルとその植民地 スペインとその植民地

ユーラシアの交
易ネットワーク

13世紀に成立したモンゴル帝
てい

国
こく

（大
だい

モンゴル

国
こく

）は、同世紀の半
なか

ばまでに、ユーラシアの東

西にまたがる大帝国となった。広大な領土をもったこの帝国では、駅
えき

伝
でん

 

制
せい

の整備など、交通路の安全を重視する政策が進められ、「ひと」や「も

の」の往来が盛んになった。この時代にモンゴルを訪れたとされるイタ

リア商人マルコ =ポーロ の見聞をまとめた『世
せ

界
かい

の記
き

述
じゅつ

』（『東
とう

方
ほう

見
けん

聞
ぶん

録
ろく

』）は、ヨーロッパの人々に大きな影響を与えた。

　14世紀にモンゴルが衰
おとろ

えると、16世紀のアジアは、西から順にオス

マン帝国・ムガル帝国・明
みん

（中国）などの帝国が並立する状況となった 。

その一方で、モンゴルの時代に形成された交易ネットワークは、その後

も機能し、盛んな商業活動がおこなわれた 。

ヨーロッパ諸国
の新航路開拓

モンゴルの支配を直接受けなかったヨーロッ

パ西部では、14世紀頃からイギリス・フラン

スなどで、王権を強化して国家の統合を進める動きが始まった。イスラ

ーム勢力が進出していたイベリア半島では、イスラーム勢力に対抗する

運動の過程でポルトガルとスペインが成立し、15世紀末にイスラーム

勢力を半島から追い出した。

　ポルトガル・スペイン両国は、香辛料などの商品をアジアと直接取引

するために、新航路開拓を進めた❶。その結果、ポルトガル人ヴァス 

★

1254～1324

1

2

コ =ダ =  ガマが、アフリカ大陸南端を経由して、1498年にインドに到

達し、はじめてヨーロッパとインドを直結する航路がひらかれた。また、

スペインに支援されたコロンブスが1492年にアメリカに到達し、さら

にマゼラン の艦
かん

隊
たい

が1522年に世界一周を達成したことで、大西洋と太

平洋を横断してアジアにいたる航路が開拓された。

交易の活発化 
と日本

日本は、13世紀後半にモンゴル（元
げん

）の侵攻を２

回受けたが、元とのあいだでは博
はか

多
た

などを窓口と

した民間の貿易もおこなわれていた。元にかわって中国を統治した明は、

倭
わ

寇
こう

と呼ばれる武装した密貿易商人への対策を理由に民間人の海上交易

を禁止した（海
かい

禁
きん

）。15世紀初めに室
むろ

町
まち

幕
ばく

府
ふ

の足
あし

利
かが

義
よし

満
みつ

 が明に朝
ちょう

貢
こう

 して

勘
かん

合
ごう

 貿
ぼう

易
えき

（日
にち

明
みん

貿
ぼう

易
えき

）が始まると、日明両国に朝
ちょう

鮮
せん

を加えた東アジアの交

易は活発化し、博多や堺
さかい

などの港町が栄えた。

　16世紀半ばに勘合貿易が断絶すると、再び倭寇の活動が活発化した。

交易の統制が難しいと判断した明は民間人の交易を許したが、中国人商

人が日本へ渡航することを認めなかったため、この頃に中国南部のマカ

オに進出していたポルトガル人が、中国・日本間の貿易に乗り出した

（南
なん

蛮
ばん

貿
ぼう

易
えき

 ❷）。

　商業活動とあわせて、フランシスコ =ザ ビエル らの宣
せん

教
きょう

師
し

も来航し、

日本にキリスト教が伝えられた。南蛮貿易はキリスト教の布
ふ

教
きょう

とセット

でおこなわれていたため、貿易の利益を求めてキリスト教徒になる者も

多く、九州を中心にキリスト教が広まった。また、貿易をおこなう航路

を利用して、海外に渡航する日本人 も多くいた。

1469頃～1524

1451～1506

1480頃～1521

1358～1408 ★

★

3

1506頃～52

4

5

スペインとポルトガルは、アジアへの航路を開いた。
両国は、アジアでどのような活動をおこなったのだろうか？

100
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0
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（%）
アフリカ
日本・中国・インド
を除くアジア
インド
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アメリカ合衆国

旧ソ連
東ヨーロッパ
英国を除く
西ヨーロッパ
イギリス

1  結びつく世界

■116世紀末の世界

■5天
てん

正
しょう

遣
けん

欧
おう

使
し

節
せつ

　1582（天正10）年、九州の戦
せん

国
ごく

大
だい

名
みょう

らによって、10代の少年４人がイエズス会の宣教師と
ともにローマ教

きょう

皇
こう

への使節としてヨーロッパに派遣さ
れた。京都大学附属図書館蔵

■3『南
なん

蛮
ばん

屛
びょう

風
ぶ

』　南蛮人との交流を描く屛風は日本で
多く制作された。神戸市立博物館蔵

■2世界のGDP（国内総生産）　
マディソン『世界経済史概観』より作成

■4フランシスコ=
ザビエル　イエズ
ス会

かい

の宣教師で、
日本へのキリスト
教布教をめざし、
1549（天文18）年
に鹿児島に来航し
た。神戸市立博物館蔵

アジアの経済的立場について、このグラフ
から、どのようなことが読み取れるだろう？

❶東南アジアやインドを原産地とする香辛料は、東地
中海方面に勢力を拡大していたオスマン帝国を経由し
て運ばれたため、ヨーロッパでは高価であった。

❷フィリピンのマニラを拠点としたスペインも日本に
来航し、日本との貿易を開始した。当時、日本の人々
はスペイン人やポルトガル人を南蛮人と呼んだため、
両国との貿易を南蛮貿易という。おもに日本の銀と中
国の生糸が取引された。

どのようなシー
ンが描かれてい
るのだろう？

生徒用教材 教師用教材

※教科書紙面の「目次」「部扉」の２次元コードより
　アクセスしてご利用いただけます。

教科書の知識確認と、問いへの取り組みが効率的に！

『わたしたちの歴史 日本から世界へ 改訂版 ノート』( 歴総 081-903 準拠 )
B5判／4色刷／144+解答16ページ／ ISBN978-4-634-05818-7／定価：825円(税込 )

※こちらは「デジタルコンテンツ集」に収録されています。

14 第 1部　近代化と私たち

1  結びつく世界

①～⑯に入る語句を答えよう。

ユーラシアの交易ネットワーク

●13世紀に成立した（ ① ）で進められた交通路の安全を重視す
る政策により、「ひと」や「もの」の往

おう
来
らい
が盛んになった。

●この時代に（①）を訪れたとされるイタリア商人（ ② ）の見
けん
聞
ぶん
を

まとめた『世界の記述』（『東方見聞録』）は、ヨーロッパの人々
に大きな影響を与えた。

●14世紀に（①）が衰えた後も、（ ③ ）は機能し盛んな商業活動
がおこなわれた。

ヨーロッパ諸国の新航路開拓

●ヨーロッパ西部では、14世紀頃からイギリス・フランスなどで、
（ ④ ）を強化して国家の統合を進める動きが始まった。
●イベリア半島では、（ ⑤ ）勢力に対抗する運動の過程で成立し
た（ ⑥ ）が、15世紀末に（⑤）勢力を半島から追い出した。

●（⑥）両国は、（ ⑦ ）などの商品をアジアと直接取引するために
新航路開拓を進め、ポルトガル人（ ⑧ ）が1498年にアフリカ
大陸南端を経由してインドに至る航路を開拓した。

●スペインに支援された（ ⑨ ）は、1492年にアメリカに到達し、
さらに、1522年に（ ⑩ ）の艦隊が世界一周を達成した。

交易の活発化と日本

●元
げん
にかわって中

ちゅう
国
ごく
を統治した明

みん
は、（ ⑪ ）と呼ばれる武装した

密貿易商人への対策を理由に民間人の海上交易を禁止した。こ
れを（ ⑫ ）という。

●15世紀初めに室
むろ
町
まち
幕
ばく
府
ふ
の（ ⑬ ）は明に朝

ちょう
貢
こう
して（ ⑭ ）を始め、

日明両国に朝
ちょう
鮮
せん
を加えた東アジア世界の交易網は活発化した。

●16世紀半ばに（⑭）が断絶すると、マカオに進出していたポル
トガル人が、中国・日本間の貿易に乗り出した。これを（ ⑮ ）
という。

●商業活動とあわせて、（ ⑯ ）らの宣
せん
教
きょう
師
し
も来航し、日本にキリ

スト教が伝えられた。

①

②

③

④

⑤

⑥ ・

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

▶教科書 p.26～27
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図で確認しよう

グラフで確認しよう
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スペインとポルトガルは、アジアへの航路を開いた。
両国は、アジアでどのような活動をおこなったのだろうか？

テーマの問い

テーマの問いを考えよう

問１～３をもとにテーマの問いを考えてみよう。

問２　 右の絵は、どのような場面を描いたものだ
ろうか。また、絵に描かれているのは、ヨ
ーロッパの人々だけだろうか。

問３　 右の人物は、日本でどのような活動をおこ
なったのだろうか。

問１　 右のグラフから、19世紀以前のアジアと
ヨーロッパを比べると、どちらの経済が発
達していたといえるだろうか。また、特に
経済が発達していた地域はどこだろうか。

世界のGDP（国内総生産）
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準拠
ノート

授業の導入とまとめには、
動画の活用もおすすめです！指導書をご覧いただくことで、

授業・教材研究が要領よく進められます！
授業用
動画

Point 

各単元（テーマ）の冒頭には、
テーマを理解するための発問
を付し、本文を読む上での視
点や、考えたい事柄を示しま
した。

Point 

資料にアプローチするための
簡単な問いを付しています。

① モンゴル帝国衰退後もユーラシアの東西を結ぶ交易ネットワークが機能していたことを、15世紀末以降のポルトガル・スペインによる新航
路開拓と関連づけて考察する。
②モンゴル侵攻以降における日本の対外関係を、中国やヨーロッパなどの具体的な事例をもとに理解する。

地図1から、モンゴル帝国の統治した領域に複数の帝国が並立していたことを確認し、この状況がヨーロッパ諸国の対アジア交易にどのよう
な影響を与えていたのかを問いかける。また、グラフ2から、19世紀前半以前のアジア諸地域と欧米諸地域との経済力の差について考える。

学習内容 学習活動 留意点留・評価評

導
入

　5
分

地図1から、モンゴル帝国衰退後
のユーラシアにおける諸帝国の領
域を把握する。

● ユーラシアの諸帝国がヨーロッパ諸国の対アジ
ア交易にどのような影響を与えていたのかを考
察する。

  歴史総合では、ユーラシアの諸帝国につい
て詳細に扱えないので、適宜補足を加える。

  教科書p.28の地図1と連動させてもよい。

展
開
Ａ

　15
分

19世紀前半以前におけるアジア諸
地域の経済力が欧米諸地域の経済
力を大きく上まわっていたことを
理解する。

ポルトガル・スペインによる新航
路開拓によって、新たな交易ネッ
トワークが形成されたことを理解
する。

● モンゴル帝国の進めた駅伝制の整備などの政策
が商業活動に与えた影響について、本文から読
み取る。
● グラフ2から、ユーラシアの東西を結ぶ商業活
動の特徴を理解する。
● モンゴル帝国衰退後も商業活動が衰えなかった
ことについて、本文から読み取る。
● 14世紀頃から始まるヨーロッパ諸地域の国家形
成の流れについて、本文から読み取る。
● ポルトガル・スペインによる新航路開拓の動機
を考察する。

  教科書p.28の地図1と連動させてもよい。
  知モンゴル帝国とアジア産の世界商品が、
ヨーロッパでどのように扱われていたかを
理解できる。

  思19世紀前半以前におけるアジアとヨー
ロッパの経済力の差について資料をもとに
説明できる。

  知ポルトガル・スペインによる新航路開拓
の過程を理解できる。

展
開
Ｂ

　20
分

モンゴル侵攻以降の日本における
対外関係を具体的な事例をもとに
理解する。

交易の拡大にともなって、日本に
キリスト教が広まっていった過程
を理解する。

● 室町幕府が勘合貿易を始めた理由を考察する。
● 南蛮貿易が始まった理由について、本文から読
み取る。
● 図版3から、南蛮貿易によって日本に来航した
人々の多様性を読み取る。

● キリスト教の宣教師がどのような手段で日本に
来航したのかについて、本文から読み取る。
● 図版4と5から、この時代におけるキリスト教
の広まりを理解する。

  朝貢貿易の仕組みについて適宜補足を加え
る。

  知日本の対外交易の拡大過程を具体的な事
例をもとに理解できる。

  主図版3から、日本に来航した人々の特徴
についてまとめることができる。

  日本におけるキリスト教の広まりについて
は、教科書p.28～29「18世紀の世界とアジア」
と連動させる。

  思キリスト教の広まりにより生じた交流に
ついて資料をもとに説明できる。

ま
と
め

　10
分

本時の振り返り（テーマの問いを
投げかける）。

● テーマの問いについて考察する。すぐに答えを
出すことが難しい場合は、段階的に発問を用意
して、生徒が答えやすいようにする。

  思モンゴル帝国時代に形成された交易ネッ
トワークがポルトガル・スペインの新航路
開拓の動機となり、このことが商業活動に
加えてキリスト教の布教活動も活発にした
ことを考察できる。

知は知識・技能、思は思考力・判断力・表現力、主は主体的に学習に取り組む態度

本時の目標

導入案

授業展開案

留

留

留
評

評

評

留

評

評

留

評

評

結びつく世界 教科書p.26～27

551　結びつく世界

p055-060_08 歴史総合 私たちの歴史 教授資料_第1部.indd   55 2026/01/06   9:52

『わたしたちの歴史 日本から世界へ 改訂版  教師用指導書　授業実践編』
B5判／ 2色刷／ 384ページ／定価：5,500円( 税込 )

教師用指導書
授業実践編

Point 

冒頭の単元「結びつく世界」
は中学からの学習とスムーズ
にリンクし、近現代の学習に
向けて前提知識の確認ができ
ます。

Point 

生徒にとってなじみが薄く、
解説が必要と思われる用語に
ついては ★ マークをつけ、  
巻末の「用語解説」で解説して
います。

予習・復習の効率化に最適！教科書
ポータル
サイト

オールカラー！

歴史総合3冊共通の
『研究編』もあります

（⇒P.24参照）
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164 用語解説

あ
★ 一
いっ

揆
き

 （p.41,54）　農民らが特定の目的を達
成するための抵

てい

抗
こう

運
うん

動
どう

。江
え

戸
ど

時代中期
以降は、年

ねん

貢
ぐ

の負担を軽くするよう求め
る大規模な一揆があり、後期には世直し
を求める一揆が頻

ひん

発
ぱつ

した。
★ 委

い

任
にん

統
とう

治
ち

 （p.84,86,128）　国
こく

際
さい

連
れん

盟
めい

が採用
した制度。本来、独立国になるべきであ
るが準備が整っていない地域を、強国が
国連から一時的にゆだねられおさめる。
実際は、第

だい

一
いち

次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

の戦
せん

勝
しょう

国
こく

が敗
はい

戦
せん

国
こく

の植
しょく

民
みん

地
ち

を分
ぶん

割
かつ

する口実に使用した
という見方もある。

★ インフラ　⇒社
しゃ

会
かい

資
し

本
ほん

・インフラ 
★ インフレーション・デフレーション （p.85,
112）　ある経済の状態を指す。インフレー
ションは、お金（不

ふ

換
かん

紙
し

幣
へい

）の発行が本来
の妥

だ

当
とう

な量をこえて過
か

剰
じょう

になっている状
態。この状態では通貨の価値は下がり、
物価は上がる。デフレーションは、お金
（不換紙幣）の発行が本来の妥当な量より
も過少になることをいう。この状態では
通貨の価値は上がり、物価は下がる。

★ 駅
えき

伝
でん

 （p.26）　主要道路に沿って駅を設け、
宿泊設備や乗り継ぐ馬などをおいて情報
伝達や移動をスムーズにした制度。

か
★ 革
かく

命
めい

 （p.42,61,133）　政治体制や社会経済
が、比

ひ

較
かく

的
てき

短い期間に大きく変化するこ
と。政治においては、それまで支配を受
けていた階層の人々が武力などを用いて
支配階層を倒

たお

し、権力を握
にぎ

ることを指す
場合が多い。

★ 割
かつ

譲
じょう

 （p.33,57）　ある国が、国の領土の一
部を他国にゆずり与

あた

えること。
★ 為

か わ せ

替相
そう

場
ば

 （p.95,106,140,143）　ある国の通
貨と別の国の通貨との交

こう

換
かん

比
ひ

率
りつ

のこと。
為替レートともいう。

★ 関
かん

税
ぜい

・関
かん

税
ぜい

自
じ

主
しゅ

権
けん

 （p.35,94,107,143,157）　
自国の商品や生産者を守るため、他国か

ら輸入する商品にかける税を関税といい、
自国の関税を自主的に決められる権利の
ことを関税自主権という。

★ 勘
かん

合
ごう

 （p.27）　正式な貿易船であることを
証明させるために、明

みん

が外国に与えた渡
航証明書。2つの文書にまたがっておさ
れた印（割

わり

印
いん

）を照らし合わせることに
よって判別した。

★ 旧
きゅう

暦
れき

 （p.49）　使用されている暦
こよみ

より以前
の暦のこと。現在、太

たい

陽
よう

暦
れき

を採用してい
る日本の旧暦は太

たい

陰
いん

暦
れき

である。
★ 協

きょう

商
しょう

・同
どう

盟
めい

 （p.58）　同盟は国家・組織・
個人が共通の目標を達成するために取
決めで約束すること。協商は複数の国家
が特定のことがらについて取決めをおこ
ない、協力しあうことで、同盟に比べて
ゆるやかな結びつきとなる。

★ 共
きょう

和
わ

政
せい

 （p.43）　国家に君主がいない政治
形態。

★ 極
きょく

東
とう

 （p.39）　ヨーロッパからみて、中
ちゅう

国
ごく

・朝
ちょう

鮮
せん

・日本・東シベリアなど、もっ
とも東に離

はな

れた地域を指す言葉。
★ 居
きょ

留
りゅう

地
ち

 （p.35）　外国人に居住を許可した
地域。ここでおこなわれた貿易を居

きょ

留
りゅう

地
ち

貿
ぼう

易
えき

という。日
にち

米
べい

修
しゅう

好
こう

通
つう

商
しょう

条
じょう

約
やく

（1858年）
では、外国人の行

こう

動
どう

範
はん

囲
い

は居留地周辺
に限られ、日本国内を自由に旅行するこ
とはできなかった。

★ 金
きん

融
ゆう

緩
かん

和
わ

 （p.143）　景気対策の1つとし
て、中央銀行が公

こう

定
てい

歩
ぶ

合
あい

の引下げなど
の手段を使い、一

いっ

般
ぱん

の企
き

業
ぎょう

が資金を調
達しやすい状態を意図的につくり出すこ
とをいう。

★ クーデタ （p.46,57,59,60,109,141,151）　 政権
に関わる人物が、おもに武力・軍事力な
どによって、法令に則

のっと

らずに政権を奪
うば

い
取
と

ること。
★ 君
くん

主
しゅ

権
けん

 （p.55）　国家において、世
せ

襲
しゅう

した
1人の統治者がもっている権力のこと。

★ 軍
ぐん

需
じゅ

品
ひん

 （p.78,113）　軍事活動に必要な物
資のこと。

★ 景
けい

気
き

 （p.79,95,143,160）　経済の状態。好
こう

景
けい

気
き

とは売買・取引などが全体的に活発で、
人々が総じて満足している状態。不

ふ

景
けい

気
き

とは経済活動が不活発な状態で、失業
者やお金に困っている人などが多い。

★ 軽
けい

工
こう

業
ぎょう

・重
じゅう

工
こう

業
ぎょう

 （p.56,58,77）　軽工業とは、
繊
せん

維
い

・製紙・食品など、すぐに消費する
ための製品を生産する工業。重工業とは、
鉄
てっ

鋼
こう

・機械・化学など、おもに重量の大
きな製品を生産する工業。

★ 経
けい

済
ざい

制
せい

裁
さい

　⇒制
せい

裁
さい

 
★ 啓
けい

蒙
もう

思
し

想
そう

 （p.49）　人間が意識して思考す
る能力のことを理性というが、その理性
を個人で確立していこうとする思想。

★ 毛
け

織
おり

物
もの

 （p.30,40）　ヒツジ・ヤギ・ラクダ
などの毛でつくった糸から織られる織物
で、保温性と耐

たい

久
きゅう

力
りょく

にすぐれている。気
候の冷

れい

涼
りょう

な地域では必
ひつ

需
じゅ

品
ひん

で、衣料品
のほかにも遊牧民のテントや敷

しき

物
もの

をつく
る際の素材となる。

★ ゲリラ （p.138）　大軍同士の決戦を避
さ

け
て小規模な部隊で行動し、奇

き

襲
しゅう

や破
は

壊
かい

工
こう

作
さく

などをおこなう軍隊、またその戦法
をいう。

★ 権
けん

益
えき

 （p.78,85,87,98）　権利と利益のこと。
国際政治では、ある国が他の国から獲

かく

得
とく

した特権や租
そ

借
しゃく

地
ち

などを指して用いられ
ることが多い。

★ 元
げん

首
しゅ

 （p.55,98）　国の行政機関の代表者。
対外的に国を代表する人物である。たと
えば、大

だい

日
に

本
ほん

帝
てい

国
こく

憲
けん

法
ぽう

下
か

の日本では天
てん

皇
のう

、

アメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こく

では大統領のことを指す。
★ 原
げん

油
ゆ

　⇒石
せき

油
ゆ

・原油 
★ 公
こう

共
きょう

事
じ

業
ぎょう

 （p.94）　私
し

企
き

業
ぎょう

が利益を求める
ためにおこなう活動に対して、国や地方
公共団体（地方自治体）が税金などの資
金を用いておこなう公共目的の事業。道
路や港

こう

湾
わん

の整備などがあげられる。
★ 工
こう

作
さく

機
き

械
かい

 （p.56）　金属や木材・石材など
の素材を、切る・削

けず

る・折る・穴をあけ
るなどの目的に合わせて加工するための
機械。

★ 公
こう

衆
しゅう

衛
えい

生
せい

 （p.159）　人々の健康的な生活

用語解説
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1521年
アステカ王国滅亡

1533年
インカ帝国滅亡

日本

オスマン帝国

モスクワ大公国

13～14世紀の
モンゴル帝国

イギリス
モンゴル

明

フランス

0°（赤道）

イ ン ド 洋

大 西 洋

太 平 洋

ムガル
帝国

テノチティトラン
（メキシコシティ）

クスコ

ローマ

マカオ

マニラ

堺
博多

イベリア半島イベリア半島

3000km0ポルトガルとその植民地 スペインとその植民地

ユーラシアの交
易ネットワーク

13世紀に成立したモンゴル帝
てい

国
こく

（大
だい

モンゴル

国
こく

）は、同世紀の半
なか

ばまでに、ユーラシアの東

西にまたがる大帝国となった。広大な領土をもったこの帝国では、駅
えき

伝
でん

 

制
せい

の整備など、交通路の安全を重視する政策が進められ、「ひと」や「も

の」の往来が盛んになった。この時代にモンゴルを訪れたとされるイタ

リア商人マルコ =ポーロ の見聞をまとめた『世
せ

界
かい

の記
き

述
じゅつ

』（『東
とう

方
ほう

見
けん

聞
ぶん

録
ろく

』）は、ヨーロッパの人々に大きな影響を与えた。

　14世紀にモンゴルが衰
おとろ

えると、16世紀のアジアは、西から順にオス

マン帝国・ムガル帝国・明
みん

（中国）などの帝国が並立する状況となった 。

その一方で、モンゴルの時代に形成された交易ネットワークは、その後

も機能し、盛んな商業活動がおこなわれた 。

ヨーロッパ諸国
の新航路開拓

モンゴルの支配を直接受けなかったヨーロッ

パ西部では、14世紀頃からイギリス・フラン

スなどで、王権を強化して国家の統合を進める動きが始まった。イスラ

ーム勢力が進出していたイベリア半島では、イスラーム勢力に対抗する

運動の過程でポルトガルとスペインが成立し、15世紀末にイスラーム

勢力を半島から追い出した。

　ポルトガル・スペイン両国は、香辛料などの商品をアジアと直接取引

するために、新航路開拓を進めた❶。その結果、ポルトガル人ヴァス 

★

1254～1324

1

2

コ =ダ =  ガマが、アフリカ大陸南端を経由して、1498年にインドに到

達し、はじめてヨーロッパとインドを直結する航路がひらかれた。また、

スペインに支援されたコロンブスが1492年にアメリカに到達し、さら

にマゼラン の艦
かん

隊
たい

が1522年に世界一周を達成したことで、大西洋と太

平洋を横断してアジアにいたる航路が開拓された。

交易の活発化 
と日本

日本は、13世紀後半にモンゴル（元
げん

）の侵攻を２

回受けたが、元とのあいだでは博
はか

多
た

などを窓口と

した民間の貿易もおこなわれていた。元にかわって中国を統治した明は、

倭
わ

寇
こう

と呼ばれる武装した密貿易商人への対策を理由に民間人の海上交易

を禁止した（海
かい

禁
きん

）。15世紀初めに室
むろ

町
まち

幕
ばく

府
ふ

の足
あし

利
かが

義
よし

満
みつ

 が明に朝
ちょう

貢
こう

 して

勘
かん

合
ごう

 貿
ぼう

易
えき

（日
にち

明
みん

貿
ぼう

易
えき

）が始まると、日明両国に朝
ちょう

鮮
せん

を加えた東アジアの交

易は活発化し、博多や堺
さかい

などの港町が栄えた。

　16世紀半ばに勘合貿易が断絶すると、再び倭寇の活動が活発化した。

交易の統制が難しいと判断した明は民間人の交易を許したが、中国人商

人が日本へ渡航することを認めなかったため、この頃に中国南部のマカ

オに進出していたポルトガル人が、中国・日本間の貿易に乗り出した

（南
なん

蛮
ばん

貿
ぼう

易
えき

 ❷）。

　商業活動とあわせて、フランシスコ =ザ ビエル らの宣
せん

教
きょう

師
し

も来航し、

日本にキリスト教が伝えられた。南蛮貿易はキリスト教の布
ふ

教
きょう

とセット

でおこなわれていたため、貿易の利益を求めてキリスト教徒になる者も

多く、九州を中心にキリスト教が広まった。また、貿易をおこなう航路

を利用して、海外に渡航する日本人 も多くいた。

1469頃～1524

1451～1506

1480頃～1521

1358～1408 ★

★

3

1506頃～52

4

5

スペインとポルトガルは、アジアへの航路を開いた。
両国は、アジアでどのような活動をおこなったのだろうか？
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1  結びつく世界

■116世紀末の世界

■5天
てん

正
しょう

遣
けん

欧
おう

使
し

節
せつ

　1582（天正10）年、九州の戦
せん

国
ごく

大
だい

名
みょう

らによって、10代の少年４人がイエズス会の宣教師と
ともにローマ教

きょう

皇
こう

への使節としてヨーロッパに派遣さ
れた。京都大学附属図書館蔵

■3『南
なん

蛮
ばん

屛
びょう

風
ぶ

』　南蛮人との交流を描く屛風は日本で
多く制作された。神戸市立博物館蔵

■2世界のGDP（国内総生産）　
マディソン『世界経済史概観』より作成

■4フランシスコ=
ザビエル　イエズ
ス会

かい

の宣教師で、
日本へのキリスト
教布教をめざし、
1549（天文18）年
に鹿児島に来航し
た。神戸市立博物館蔵

アジアの経済的立場について、このグラフ
から、どのようなことが読み取れるだろう？

❶東南アジアやインドを原産地とする香辛料は、東地
中海方面に勢力を拡大していたオスマン帝国を経由し
て運ばれたため、ヨーロッパでは高価であった。

❷フィリピンのマニラを拠点としたスペインも日本に
来航し、日本との貿易を開始した。当時、日本の人々
はスペイン人やポルトガル人を南蛮人と呼んだため、
両国との貿易を南蛮貿易という。おもに日本の銀と中
国の生糸が取引された。

どのようなシー
ンが描かれてい
るのだろう？

生徒用教材 教師用教材

※教科書紙面の「目次」「部扉」の２次元コードより
　アクセスしてご利用いただけます。

教科書の知識確認と、問いへの取り組みが効率的に！

『わたしたちの歴史 日本から世界へ 改訂版 ノート』( 歴総 081-903 準拠 )
B5判／4色刷／144+解答16ページ／ ISBN978-4-634-05818-7／定価：825円(税込 )

※こちらは「デジタルコンテンツ集」に収録されています。
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1  結びつく世界

①～⑯に入る語句を答えよう。

ユーラシアの交易ネットワーク

●13世紀に成立した（ ① ）で進められた交通路の安全を重視す
る政策により、「ひと」や「もの」の往

おう
来
らい
が盛んになった。

●この時代に（①）を訪れたとされるイタリア商人（ ② ）の見
けん
聞
ぶん
を

まとめた『世界の記述』（『東方見聞録』）は、ヨーロッパの人々
に大きな影響を与えた。

●14世紀に（①）が衰えた後も、（ ③ ）は機能し盛んな商業活動
がおこなわれた。

ヨーロッパ諸国の新航路開拓

●ヨーロッパ西部では、14世紀頃からイギリス・フランスなどで、
（ ④ ）を強化して国家の統合を進める動きが始まった。
●イベリア半島では、（ ⑤ ）勢力に対抗する運動の過程で成立し
た（ ⑥ ）が、15世紀末に（⑤）勢力を半島から追い出した。

●（⑥）両国は、（ ⑦ ）などの商品をアジアと直接取引するために
新航路開拓を進め、ポルトガル人（ ⑧ ）が1498年にアフリカ
大陸南端を経由してインドに至る航路を開拓した。

●スペインに支援された（ ⑨ ）は、1492年にアメリカに到達し、
さらに、1522年に（ ⑩ ）の艦隊が世界一周を達成した。

交易の活発化と日本

●元
げん
にかわって中

ちゅう
国
ごく
を統治した明

みん
は、（ ⑪ ）と呼ばれる武装した

密貿易商人への対策を理由に民間人の海上交易を禁止した。こ
れを（ ⑫ ）という。

●15世紀初めに室
むろ
町
まち
幕
ばく
府
ふ
の（ ⑬ ）は明に朝

ちょう
貢
こう
して（ ⑭ ）を始め、

日明両国に朝
ちょう
鮮
せん
を加えた東アジア世界の交易網は活発化した。

●16世紀半ばに（⑭）が断絶すると、マカオに進出していたポル
トガル人が、中国・日本間の貿易に乗り出した。これを（ ⑮ ）
という。

●商業活動とあわせて、（ ⑯ ）らの宣
せん
教
きょう
師
し
も来航し、日本にキリ

スト教が伝えられた。

①

②

③

④

⑤

⑥ ・

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

▶教科書 p.26～27
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図で確認しよう

グラフで確認しよう

図で確認しよう
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スペインとポルトガルは、アジアへの航路を開いた。
両国は、アジアでどのような活動をおこなったのだろうか？

テーマの問い

テーマの問いを考えよう

問１～３をもとにテーマの問いを考えてみよう。

問２　 右の絵は、どのような場面を描いたものだ
ろうか。また、絵に描かれているのは、ヨ
ーロッパの人々だけだろうか。

問３　 右の人物は、日本でどのような活動をおこ
なったのだろうか。

問１　 右のグラフから、19世紀以前のアジアと
ヨーロッパを比べると、どちらの経済が発
達していたといえるだろうか。また、特に
経済が発達していた地域はどこだろうか。

世界のGDP（国内総生産）
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準拠
ノート

授業の導入とまとめには、
動画の活用もおすすめです！指導書をご覧いただくことで、

授業・教材研究が要領よく進められます！
授業用
動画

Point 

各単元（テーマ）の冒頭には、
テーマを理解するための発問
を付し、本文を読む上での視
点や、考えたい事柄を示しま
した。

Point 

資料にアプローチするための
簡単な問いを付しています。

① モンゴル帝国衰退後もユーラシアの東西を結ぶ交易ネットワークが機能していたことを、15世紀末以降のポルトガル・スペインによる新航
路開拓と関連づけて考察する。
②モンゴル侵攻以降における日本の対外関係を、中国やヨーロッパなどの具体的な事例をもとに理解する。

地図1から、モンゴル帝国の統治した領域に複数の帝国が並立していたことを確認し、この状況がヨーロッパ諸国の対アジア交易にどのよう
な影響を与えていたのかを問いかける。また、グラフ2から、19世紀前半以前のアジア諸地域と欧米諸地域との経済力の差について考える。

学習内容 学習活動 留意点留・評価評

導
入

　5
分

地図1から、モンゴル帝国衰退後
のユーラシアにおける諸帝国の領
域を把握する。

● ユーラシアの諸帝国がヨーロッパ諸国の対アジ
ア交易にどのような影響を与えていたのかを考
察する。

  歴史総合では、ユーラシアの諸帝国につい
て詳細に扱えないので、適宜補足を加える。

  教科書p.28の地図1と連動させてもよい。

展
開
Ａ

　15
分

19世紀前半以前におけるアジア諸
地域の経済力が欧米諸地域の経済
力を大きく上まわっていたことを
理解する。

ポルトガル・スペインによる新航
路開拓によって、新たな交易ネッ
トワークが形成されたことを理解
する。

● モンゴル帝国の進めた駅伝制の整備などの政策
が商業活動に与えた影響について、本文から読
み取る。
● グラフ2から、ユーラシアの東西を結ぶ商業活
動の特徴を理解する。
● モンゴル帝国衰退後も商業活動が衰えなかった
ことについて、本文から読み取る。
● 14世紀頃から始まるヨーロッパ諸地域の国家形
成の流れについて、本文から読み取る。
● ポルトガル・スペインによる新航路開拓の動機
を考察する。

  教科書p.28の地図1と連動させてもよい。
  知モンゴル帝国とアジア産の世界商品が、
ヨーロッパでどのように扱われていたかを
理解できる。

  思19世紀前半以前におけるアジアとヨー
ロッパの経済力の差について資料をもとに
説明できる。

  知ポルトガル・スペインによる新航路開拓
の過程を理解できる。

展
開
Ｂ

　20
分

モンゴル侵攻以降の日本における
対外関係を具体的な事例をもとに
理解する。

交易の拡大にともなって、日本に
キリスト教が広まっていった過程
を理解する。

● 室町幕府が勘合貿易を始めた理由を考察する。
● 南蛮貿易が始まった理由について、本文から読
み取る。
● 図版3から、南蛮貿易によって日本に来航した
人々の多様性を読み取る。

● キリスト教の宣教師がどのような手段で日本に
来航したのかについて、本文から読み取る。
● 図版4と5から、この時代におけるキリスト教
の広まりを理解する。

  朝貢貿易の仕組みについて適宜補足を加え
る。

  知日本の対外交易の拡大過程を具体的な事
例をもとに理解できる。

  主図版3から、日本に来航した人々の特徴
についてまとめることができる。

  日本におけるキリスト教の広まりについて
は、教科書p.28～29「18世紀の世界とアジア」
と連動させる。

  思キリスト教の広まりにより生じた交流に
ついて資料をもとに説明できる。

ま
と
め

　10
分

本時の振り返り（テーマの問いを
投げかける）。

● テーマの問いについて考察する。すぐに答えを
出すことが難しい場合は、段階的に発問を用意
して、生徒が答えやすいようにする。

  思モンゴル帝国時代に形成された交易ネッ
トワークがポルトガル・スペインの新航路
開拓の動機となり、このことが商業活動に
加えてキリスト教の布教活動も活発にした
ことを考察できる。

知は知識・技能、思は思考力・判断力・表現力、主は主体的に学習に取り組む態度

本時の目標

導入案

授業展開案

留

留

留
評

評

評

留

評

評

留

評

評

結びつく世界 教科書p.26～27
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『わたしたちの歴史 日本から世界へ 改訂版  教師用指導書　授業実践編』
B5判／ 2色刷／ 384ページ／定価：5,500円( 税込 )

教師用指導書
授業実践編

Point 

冒頭の単元「結びつく世界」
は中学からの学習とスムーズ
にリンクし、近現代の学習に
向けて前提知識の確認ができ
ます。

Point 

生徒にとってなじみが薄く、
解説が必要と思われる用語に
ついては ★ マークをつけ、  
巻末の「用語解説」で解説して
います。

予習・復習の効率化に最適！教科書
ポータル
サイト

オールカラー！

歴史総合3冊共通の
『研究編』もあります

（⇒P.24参照）
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テーマごとに学びを深められる設計

資料集に匹敵する約1,000点の資料

約900の問いで主体的・対話的な学びを

・文章が簡潔にまとめられ、資料の読みときに多くの授業時間を割り当てられます。
・見開きごとに単元で取り上げている地域を明示するインデックスを追加しました。

・バリエーション豊かな資料で深い学び、考える授業の実現をサポートします。資料集を別途用意する必要がありません。
・地理的な理解に欠かせない地図、日本と世界を比較できる年表などをテーマごとに多数掲載しています。

・学習活動に沿った大小様々な問いを設定しています。問いを適宜選択し、考えることでテーマへの理解が深まります。
・問いはグループで取り組んだり、生徒同士で意見交換することを想定しています。

豊富な資料で問いに向き合う

おもしろい写真や図版に
自然と引き込まれる

考えさせ、対話させる
新しい教科書

対話の進め方の
具体的なサポート
があって安心

現代の歴史総合
みる・読みとく・考える 改訂版

特 徴　　 01

特 徴　　 02

特 徴　　 03
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Point  01

問いからはじまる43のテーマ
全体を43のテーマにわけ、各4〜6ページで構成して
います。冒頭のテーマ全体の問いと3つのアプローチ
で、読みときながら学びを深めます。

時代の空気を感じる図版
直感的に読みとれて、印象に残る図版を意識して採用してい
ます。とくに風刺画は生徒の興味を引き、意見も引き出しや
すいため、豊富に掲載しています。

Point  02

歴史にとどまらない用語解説
ポイントとなる用語には本文の脇に解説を付しています。歴史
用語だけでなく、現代の基礎的な教養として重要な概念用語な
どを取り上げています。

Point  03

予習・復習に使える各テーマごとの解説動画
「デジタルコンテンツ集」には、教科書の各テーマの内容を音
声と板書で解説した動画を収録しています（各 5 分程度）。予習・
復習に使うことで、授業では史資料の読みときや考察など、よ
り探究的な取り組みに時間をあてることも可能です。

Point  04
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146 第4章 ■ 経済危機と第二次世界大戦

資本主義陣営（西側陣営） 社会主義陣営（東側陣営） アジア

　1945 インドネシア独立宣言／ベトナム民主共和国独立宣言

　1946 　「鉄のカーテン」演説 フィリピン独立宣言

　1947 　トルーマン=ドクトリン
　マーシャル=プラン発表 コミンフォルム結成 インド・パキスタン独立

　1948 チェコスロヴァキアクーデタ ビルマ・セイロン（スリランカ）独立
大韓民国・朝鮮民主主義人民共和国成立

▲

 

　1949 　NATO結成
　ドイツ連邦共和国成立

コメコン結成
ドイツ民主共和国成立

ベトナム国成立

▲

 
中華人民共和国成立／インドネシア共和国独立

　1950

朝鮮半島分断固定化

ベトナム南北分断

東欧に人民共和国拡大

 第二次世界大戦中と大戦後で、アメリカ合衆国とソ連の関係は、どのように転
てん

換
かん

したのだろうか。
のスターリンの発言から、第二次世界大戦後の世界ではどのような情勢が生じたと考えられるだろうか。

1946～54
インドシナ戦争

1950～朝鮮戦争
1953 休戦協定

1948～49ベルリン封鎖▲

 東西ドイツ分裂

 第二次世界大戦中のソ連のポスター  第二次世界大戦後のアメリカの冊子

 東西ヨーロッパの分断

 スターリンの発言

ユーゴスラヴィア共産党員への発言
この戦争は過去の戦争のようなものではな
い。だれでも領土を占

せん

領
りょう

する者は、自国の
社会制度をおしつける。だれでも自国の制
度を、軍隊の達する限りの範囲でおしつけ
ることができる。どうしてもそうなる。
チャーチルへの発言（1945年5月5日）

われわれは、ソ連
れん

邦
ぽう

に対し積極的に友好的
態度を示し、ソヴィエト国家に心から協力
する用意のある個人のみが、将来のポーラ
ンド政府形成に関して相談を受けるだろう
ことを今主張し、将来も主張するだろう。 

（キッシンジャー〈岡崎久彦監訳〉『外交』）

冷戦は国際社会にどのような影響を与えたのだろ
うか。

2

冷
れい

戦
せん

を特徴づけるものは何だろうか。1

テーマへの
アプローチ

冷戦は1940年代後半から50年代初頭にかけて、
ヨーロッパやアジアにおいてどのような形で表面
化したのだろうか。

3

ブルガリア

ブランデンブルク門

東ベルリン

ベルリンの東西分割

西ベルリン

東西境界

ベルリンの壁 （1961年）

フィンランド
ノルウェー

スウェーデン

イタリア

スペイン

デンマークイギリス

ポルトガル

ベルギー
オランダアイルランド

フランス

ギリシア
トルコ

ソ連

ポーランドベルリン

ハンガリー
ルーマニア

マルタ

オーストリアスイス

ユーゴ
スラヴィア

アルバニア

ドイツ
民主共和国

ドイツ
連邦共和国

シュチェチン

トリエステ

チェコ
スロヴァキア

洋大西

北 海

黒 海ア
ド
リア海

地

中
海

20km0

500km0
北大西洋条約機構加盟国
ワルシャワ条約機構加盟国

世界の分断はどのように表面化し、
進んだのだろうか？

冷戦の始まりと東アジア諸国の動向
8
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冷戦の始まりと東アジア諸国の動向 1478

3 国関係の変容
第二次世界大戦の終結時、アメリカ合衆国・イギリ

ス・ソ連の緊
きん

密
みつ

な協力関係は今後も続くとみられて

おり、国際連合や安全保
ほ

障
しょう

理
り

事
じ

会
かい

に対する期待も大きかった。しかし、ア

メリカのトルーマン大統領は、ソ連がヤルタ会談で約束した自由な選挙を

ポーランドで実
じっ

施
し

しなかったことから、ソ連に不信感をいだいた。

　一方、ソ連のスターリンは、第二次世界大戦で深刻な被
ひ

害
がい

をこうむった

自国への攻撃の通過点となったポーランドを、みずからの影響下におきた

いと考えていた。それはソ連に忠実なポーランド政府の樹
じゅ

立
りつ

を意味してい

た。しかし、ポーランド国民からすると、みずからが望まない政府と政治

体制をソ連からおしつけられることを意味していた。

　1946年 3月、イギリス元首相チャーチルはヨーロッパを南北に縦
じゅう

断
だん

する

「鉄のカーテン」の存在を指摘し、ソ連への警
けい

戒
かい

心
しん

を表した。1947年初め、

イギリスがそれまで実施してきた、共産主義勢力との内戦で不安定化して

いたギリシア・トルコに対する支
し

援
えん

を中止すると、トルーマン大統領は、

アメリカがイギリスにかわり、ギリシア・トルコを支援する決意を固め、

その政策を議会で表明した（トルーマン=ドクトリン）。これによりアメリ
カは平

へい

時
じ

において、共産主義勢力の膨
ぼう

張
ちょう

を阻
そ

止
し

する政策（封
ふう

じ込
こ

め政策）に
従事することになった。さらにアメリカは1947年、ヨーロッパ諸国に対し

（→p.133）

（→p.129）

A

5

10

15

チャーチル（右）はアメリカ訪問中の演説で、「バ
ルト海のシュチェチンからアドリア海のトリエス
テまで、ヨーロッパ大陸を横切って鉄のカーテン
が下ろされた」とヨーロッパの東西分断を表現し
た。左の人物はアメリカ大統領のトルーマン。

  鉄のカーテン

 トルーマン =ドクトリン（1947年 3月）

  のなかで、アメリカを中心とする資
本主義陣

じん

営
えい

と、ソ連を中心とする社会主義
陣営はどのように表現されているのだろう
か。キーワードに注目してみよう。

  2 人の人物は、それぞれどこの国の
だれだろうか。文字に注目してみよう。
 2 人の人物はどのような姿勢で何をして

いるのだろうか。動きに注目してみよう。

 米ソの覇権争いと世界の二極化

 「ライバルのバス」
（『P

パ ン チ

UNCH』イギリス、1947年）

マーシャル =プランに対するソ連の反応
（1947年）

……〔アメリカの支援を配分する〕組織
……に託

たく

された仕事をみてみれば、ヨーロ
ッパの国々がアメリカの支配下におかれ、
国家的・経済的自立を失ってしまうだろ
うことは、あまりにも明らかであります。
 （福井憲彦ほか監訳『ドイツ・フランス共通歴史教科書（現代史）』）

 ソ連は、マーシャル =プランやNATOの
結成をどのようにみているだろうか。

 NATOを批判するソ連のポスター（1952年）
アナウンサーのセリフは「平和・防衛・武装解除」。
右上のCCCPという文字は、ソ連を指している。

力……の企
くわだ

てに抵抗している自由な諸国民
を支

し

援
えん

することが、合衆国の政策でなけれ
ばならないと信じる。……
　もしわれわれが、この運命的な時にあっ
て、ギリシアとトルコに援助を与えること
ができなければ、その影響は、東洋に対し
てと同じく西洋に対しても深刻なものとな
ろう。 （大下尚一ほか編『史料が語るアメリカ』）

　世界史の現時点において、ほとんどす
べての国が、２つの生活様式のいずれか
一方を選ぶようせまられている。しかも
その選択は自由でないことがあまりに
も多い。
　一方の生活様式は多数者の意志にも
とづき、自由な諸制度、代議政体・自由
選挙・個人の自由の保

ほ

障
しょう

・言論・信仰の
自由、政治的抑

よく

圧
あつ

からの自由によって特
徴づけられる。
　第２の生活様式は、多数者に対して強
制される少数者の意志にもとづく。それ
は恐怖と圧制、出版と放送の統制、形だ
けの選挙、そして個人の自由の抑圧に依

い

存
そん

している。
　私は、武

ぶ

装
そう

した少数者または外部の圧

ア
メ
リ
カ

東
ア
ジ
ア

ヨ
ー
ロ
ッ
パ

146-149 歴史総合02-2-4-8.indd   147 2025/06/26   9:10

教師用教材生徒用教材 知識確認と、厳選された問いで授業を効率的に！
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112 　 第 4章 経済危機と第二次世界大戦

世界の分断はどのように表面化し、進んだのだろうか？
冷戦の始まりと東アジア諸国の動向8

p.146
～149

第4章 経済危機と第二次世界大戦

教

アメリカ・イギリス ソ連

ソ連が、ヤルタ会談で約束した自由な選挙
を［1 　 　］で実施せず。トルー
マン大統領（米）、ソ連に不信感

スターリン、第二次世界大戦で深刻な
被害をこうむった自国への攻撃の通過
点となった［1 　 　］を影響
下におきたい

⇩

1
9
4
6

●「［2 　 　］」演説
… 英元首相チャーチル、ソ連への警
戒心表明

1
9
4
7

●「［3 　］」
… ［4 　］大統領（米）、
英にかわり、ギリシア・トルコ支
援を表明
→ 「封じ込め政策」…共産主義勢
力の膨張を阻止

●米、［5 　 　］発
表
…ヨーロッパ諸国に経済援助を提供
→西欧諸国は受け入れる
ソ連・東欧諸国は不参加

● 1947年、［6 　］
結成…ソ連共産党中心、各国共
産党間の情報交換

● 1949年、［7 　］（経済
相互援助会議）結成を実現

1
9
4
8
米英仏、西ドイツ地域で通貨改革実施

⇩

● 2月、［8 　］、
共産党がソ連軍の力を背景に一党
支配を実現

アメリカを中心とする西側陣営
（資本主義陣営）

ソ連を中心とする東側陣営
（社会主義陣営）

1949年、［10 　］
（NATO）結成

1955年、東ヨーロッパ相互援助条約
（ワルシャワ条約機構）設立

● 「冷戦」…アメリカとソ連を中心に世界が西側陣営と東側陣営にわかれ、実際
の戦争には至らないものの、イデオロギー的および軍事的に鋭く対立

 米・英・ソ間の関係、変容 

ヨーロッパ、東西に分断される

［9 　 　］（1948～49）
…ソ連、米英仏の共同管理下におかれていた西ベルリンへの交通路を遮断
→ドイツの分裂決定的
米英仏占領 →ドイツ連邦共和国  ソ連占領 →ドイツ民主共和国

 （西独）  （東独）

 第二次世界大戦に敗戦した
ドイツは、1945年 6月よりソ連・
米・英・仏の 4カ国に分割占領
され、直接統治がなされた。

G

世界の分断がどのように表面化
していったのかをまとめつつ、
「冷戦」とは何かについて考え
てみよう。

3 国関係の変容 世界の二極化 冷戦から熱戦へ
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8 冷戦の始まりと東アジア諸国の動向　113

ア
メ
リ
カ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ

東
ア
ジ
ア

Q  の  2 人の人物は、それぞれどこの国のだれだろうか。それぞれの帽子に注目してみよう
A  ＝［① 　 大統領 　］　 ＝［② 　 の指導者 　］
Q  2 人の人物はどのような姿勢で何をしているのだろうか。動きに注目してみよう。
A  2 人は ③

 の［① 　 大統領 　］の姿勢は［④ 　紳士的　／　強引で強圧的　］で、
 の［② 　 の指導者 　］の姿勢は［⑤ 　紳士的　／　強引で強圧的　］である。

Q  のなかで、アメリカを中心とする資本主義陣営と、ソ連を中心とする社会主義陣営はどのように表現さ
れているのだろうか。キーワードを書きだしてみよう。

A アメリカを中心とする資本主義陣営（西側陣営） ソ連を中心とする社会主義陣営（東側陣営）

⑥ ⑦

Q  ソ連は、マーシャル=プランやNATOの結成をどのようにみているだろうか。正しい選択肢を1つ選ぼう。
A  ａ ヨーロッパがアメリカの支配下におかれ、国家的・経済的自立を失ったり、アメリカのヨーロッパ進出に

つながるものとみている。
ｂ ヨーロッパが戦後復興をとげて経済的に発展し、軍事的に自衛能力をもつ契機になるとみている。

教p.147-□5  「ライバルのバス」（『PUNCH』イギリス、
1947年）

教p.147-□6  トルーマン=ドクトリン（1947年 3月）

　世界史の現時点において、ほ
とんどすべての国が、２つの生
活様式のいずれか一方を選ぶよ
うせまられている。しかもその
選択は自由でないことがあまり
にも多い。
　一方の生活様式は多数者の意
志にもとづき、自由な諸制度、
代議政体・自由選挙・個人の自
由の保障・言論・信仰の自由、
政治的抑圧からの自由によって
特徴づけられる。
　第２の生活様式は、多数者に
対して強制される少数者の意志
にもとづく。それは恐怖と圧制、

出版と放送の統制、形だけの選挙、
そして個人の自由の抑圧に依存し
ている。
　私は、武装した少数者または外
部の圧力……の企てに抵抗してい
る自由な諸国民を支援すること
が、合衆国の政策でなければなら
ないと信じる。……
　もしわれわれが、この運命的な
時にあって、ギリシアとトルコに
援助を与えることができなけれ
ば、その影響は、東洋に対してと
同じく西洋に対しても深刻なもの
となろう。
 （大下尚一ほか編『史料が語るアメリカ』

教p.147-□7  マーシャル=プランに対するソ連の反応（1947年）

……〔アメリカの支援を配分する〕組織……に託された
仕事をみてみれば、ヨーロッパの国々がアメリカの支
配下におかれ、国家的・経済的自立を失ってしまうだ
ろうことは、あまりにも明らかであります。
 （福井憲彦ほか監訳『ドイツ・フランス共通歴史教科書（現代史）』）

［⑧ 　 　］
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教科書各テーマの概要解説や本文の説明を、
板書と音声でおこなった動画が
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172　　第４章　経済危機と第二次世界大戦

本時の目標●第二次世界大戦後、冷戦がどのように表面化し、ヨーロッパ・北大西洋地域のみならずアジア地域でどのよ
うに進んだのかを考察する。
解答例 「鉄のカーテン」演説やトルーマン =ドクトリンによる共産主義勢力の膨張を阻止する政策の表明などを通じて
冷戦が表面化した。マーシャル =プラン受け入れの可否は、ヨーロッパの東西分断を表面化させた。ヨーロッパではベル
リン封鎖とドイツの東西分裂、アジアでは成立した中華人民共和国とソ連の連携、朝鮮半島の南北分断と朝鮮戦争のよう
に、分断国家や熱戦といった形で冷戦は進んだ。このように、世界は西側陣営（資本主義陣営）と東側陣営（社会主義陣営）
に二極化し、冷戦対立はイデオロギー的および軍事的に鋭く対立した。

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度
A56①、C1415①、D1617① A56②③、A78④、B10～12①、

B13②、C1415②、D1617②
導入1～3①②

学習活動 指導上の留意点

導
入

　
10
分

●㋐テーマ全体の問いを確認し、1～3に関わる問いから、
冷戦が表面化したのはなぜか、また3のスターリンの発
言からどのような情勢がヨーロッパで生じたかを考察す
る。

●㋐1の中央部分に描かれている人物はだれかを問い、連
合国は第二次世界大戦中にどのような理由で結束したの
か、またそれは戦後どのように変化したのかを資料にも
とづいて考えるよう促す。

展
開

　
15
分 

15
分

アプローチ1 冷戦を特徴づけるものは何だろうか。
アプローチ2 冷戦は国際社会にどのような影響を与え
たのだろうか。
▶（1）3国関係の変容
●㋑A5から、第二次世界大戦直後の世界で米・ソを主軸
に何が生じたかを考察する。
●㋒A6から、資本主義陣営側が、社会主義陣営側をどの
ように捉えているかを考える。
●㋓A78からソ連が、アメリカのマーシャル =プランや
NATOをどうみているかを考える。
●㋔A5～8をふまえて、どのように冷戦が表面化し、具
体化したかをまとめる。
アプローチ3 冷戦は1940年代後半から50年代初頭にか
けて、ヨーロッパやアジアにおいてどのような形で表面
化したのだろうか。
▶（2）世界の二極化
●㋕B10～13から、ヨーロッパでの冷戦がどのように進み、
またそれがどのような構造になったかを考察する。
▶（3）冷戦から熱戦へ
●㋖C1415とD1617から、アジアでの冷戦がどのように進
み、表面化したのかをまとめる。

●㋑5の 2人の姿勢や書いてある国名などに注目するよう
促し、具体的にどのような状況を描いているのかにつな
げるようにする。
●㋒6の問いに関連する場所に下線を引くよう促す。そこ
からキーワードを抜き出して、比較するよう指示する。
また、資料にある「ギリシア・トルコ」は、最終的に東
西どちらの陣営に属したかを、4の地図や5の風刺画か
ら確認するよう促す。
●㋓78からソ連がマーシャル =プランやNATOをどうみ
ていたかをとらえ、●㋒と比較して考えるとよい。
●㋔資料と実際のできごとをつなぎ合わせ、どのように東
西の分断が進んでいったかに目を向けるように促す。
●㋕冷戦の最前線では、分断国家が生じたことや、B13の
地図をみて、軍事ブロックでの対立へと冷戦が移行して
いくことに目を向けるよう促す。
●㋖C1415に関しては、「中華人民共和国の成立とソ連と
の連携（中ソ友好同盟相互援助条約）が資本主義陣営、こ
とにアメリカにとってはどのように受け止められただろ
うか」などの問いを追加し、教p.177につなげていくよう
にする。
　D1617に関しては、ポスターで確認した関係が具体的
にどのような状況で展開したかを19で確認するよう促
す。

ま
と
め
10
分

●冷戦が表面化し、構造化していく状況を確認する。ま
たヨーロッパだけでなく、アジアではどのように冷戦が
表出したかを確認する。

●冷戦構造を把握し、それが今後どのように変容するか、
のちの授業で確認するよう促す。
●アジアでの冷戦の表出は、「 5 章 1  冷戦下の地域紛争
と脱植民地化」の伏線とする。

冷戦の始まりと東アジア諸国の動向 教p.146～149

世界の分断はどのように表面化し、進んだのだろうか？8
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Point 

各テーマで取り扱っている地
域をインデックスで示してわか
りやすくしています。

77

  貿易の自由・制限の選択は、どのような時に求められるのだろうか。次の表を使って整理しよう。

のポスターは、どんな立場
から描かれたものだろうか。

こうした立場の違い
は、南北戦争の原
因の１つにもなった
ね（→p.48）。

同じヨーロッパの工業国
でも、自由貿易に対する
考え方には違いがあっ
たんだね。

 自由主義政治家コブデンの演説（1846年）

 1888年の政治ポスター

自由貿易下の家庭 保護貿易下の家庭

イギリスでは

立場 主張 背景

コブデン 19世紀半ばのイギリスの産業の状況

リスト 19世紀半ばのドイツの産業の状況

河上肇 20世紀初めの日本の産業の状況

自由・制限をめぐる葛藤が生じるのは、なぜだろうか？

これまでに学んだことから、「自由・制限」に当てはまるものを書き出してみよう。また、私たちが生きる現代社会においても「自由・
制限」に関係すると考えられる事例はないだろうか。あなたが気付いたことをあげてみよう。

コブデンは、マンチェスターで綿工業を営み成功
した産業資本家。時の保守党政権の保護貿易主義
に反対し、自由貿易主義への転換を進める運動の
指導者となった。1860年には、下院議員として
ナポレオン 3世（在位1852～70）統治下のフラン
スと交渉し、フランスに輸入制限を撤廃させた。

日本では

 「ドイツがとるべき工業化の道」（1841年）
リストは、近代ドイツを代表する経済学者で
あり、ドイツの鉄道建設など近代化にも貢献
した人物である。

（国立国会図書館蔵）

ドイツでは

強大な富と力を獲得するために必要な資源を与え
られた国民が、進歩の過程において、いかに経済
体制を変化させるべきかについては、歴史が教え
てくれる。第１段階では、野

や

蛮
ばん

な状態を脱し、農
業を発展させるために、先進国と自由貿易をおこ
なう。第２段階では保

ほ

護
ご

貿易により、製造業・漁業・
海運業の成長を促進する。第３段階、
すなわち富と力が最高水準に達したの
ちは、自由貿易および市

し

場
じょう

競争の原則
にもとづき、農工商業従事者の勤労意
欲と国民の経済的優越を維持する。
 （リスト『経済学の国民的体系』）

 リスト

 『日本尊農論』（1905年）  河
かわ

上
かみ

肇
はじめ

自由貿易は農業に大打撃を与える。イギリスでは
1846年に穀物法を廃止したのがいい例である。「工
場労働者の賃金は食料価格で左右されるから、食料
価格は安いほどいい。そのため、保護税を廃止して、
安い穀物を自由に輸入するべきだ」とは、当時の商
工偏

へん

重
ちょう

主義者の言葉である。その意見
を取り入れ、アメリカやインドから無
関税で大量に食料を輸入した結果、イ
ギリス国内の穀物価格は大きく下落し
たが、同時に農業は衰退した。
 （河上肇『日本尊農論』意訳）

 コブデン

……私は自由貿易原理のうちに、宇宙における重力の原理の
ように精神的世界に働きかける原理をみているのです。すな
わち、人々を一緒により集

つど

わせ、民族とか、教義とか、言語
とかの敵対を押しのけ、私たちを永遠の平和の絆

きずな

で結びあわ
せる原理をみるのであります。
……人々は1つの家族となり、相

そう

互
ご

に兄弟とな
って自己の労働の果実を自由に交換しうるよう
になる時がやってくると、このようなものは必
要ではなくなり、使われなくなると信じます。
 （歴史学研究会編『世界史史料6』）
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テーマ全体の問いを確認する

導入の図版と問いに取り組む

３つのアプローチを確認する

本文・資料の問いに取り組む

テーマ全体の問いをまとめる

ステップ ①

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

ステップ ⑤

ステップ ①

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

ステップ ⑤

ステップ ① ステップ ⑤

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

ステップ ① ステップ ⑤

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

Point 

世界と日本の動きを関連づけ
た年表で、タテとヨコのつな
がりの理解を深めることができ
ます。

Point 

直感的に読み取りやすく、時
代の様子が感じられる印象的
な図版を意識して取り入れま
した。

授業用
動画

教科書
ポータル
サイト

Point 

各部の「○○化への問い」
などでは、おさえておきたい
ポイントやヒントなどを、生
徒の目線に立ってキャラク
ターのコメントで提示し、親
しみやすくしています。

※教科書紙面の「目次」「章冒頭」の２次元コードより
　アクセスしてご利用いただけます。

予習・復習の効率化に最適！ 指導書をご覧いただくことで、
授業・教材研究が要領よく進められます！

歴史総合3冊共通の
『研究編』もあります

（⇒P.24参照）
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146 第4章 ■ 経済危機と第二次世界大戦

資本主義陣営（西側陣営） 社会主義陣営（東側陣営） アジア

　1945 インドネシア独立宣言／ベトナム民主共和国独立宣言

　1946 　「鉄のカーテン」演説 フィリピン独立宣言

　1947 　トルーマン=ドクトリン
　マーシャル=プラン発表 コミンフォルム結成 インド・パキスタン独立

　1948 チェコスロヴァキアクーデタ ビルマ・セイロン（スリランカ）独立
大韓民国・朝鮮民主主義人民共和国成立

▲

 

　1949 　NATO結成
　ドイツ連邦共和国成立

コメコン結成
ドイツ民主共和国成立

ベトナム国成立

▲

 
中華人民共和国成立／インドネシア共和国独立

　1950

朝鮮半島分断固定化

ベトナム南北分断

東欧に人民共和国拡大

 第二次世界大戦中と大戦後で、アメリカ合衆国とソ連の関係は、どのように転
てん

換
かん

したのだろうか。
のスターリンの発言から、第二次世界大戦後の世界ではどのような情勢が生じたと考えられるだろうか。

1946～54
インドシナ戦争

1950～朝鮮戦争
1953 休戦協定

1948～49ベルリン封鎖▲

 東西ドイツ分裂

 第二次世界大戦中のソ連のポスター  第二次世界大戦後のアメリカの冊子

 東西ヨーロッパの分断

 スターリンの発言

ユーゴスラヴィア共産党員への発言
この戦争は過去の戦争のようなものではな
い。だれでも領土を占

せん

領
りょう

する者は、自国の
社会制度をおしつける。だれでも自国の制
度を、軍隊の達する限りの範囲でおしつけ
ることができる。どうしてもそうなる。
チャーチルへの発言（1945年5月5日）

われわれは、ソ連
れん

邦
ぽう

に対し積極的に友好的
態度を示し、ソヴィエト国家に心から協力
する用意のある個人のみが、将来のポーラ
ンド政府形成に関して相談を受けるだろう
ことを今主張し、将来も主張するだろう。 

（キッシンジャー〈岡崎久彦監訳〉『外交』）

冷戦は国際社会にどのような影響を与えたのだろ
うか。

2

冷
れい

戦
せん

を特徴づけるものは何だろうか。1

テーマへの
アプローチ

冷戦は1940年代後半から50年代初頭にかけて、
ヨーロッパやアジアにおいてどのような形で表面
化したのだろうか。

3

ブルガリア

ブランデンブルク門

東ベルリン

ベルリンの東西分割

西ベルリン

東西境界

ベルリンの壁 （1961年）

フィンランド
ノルウェー

スウェーデン

イタリア

スペイン

デンマークイギリス

ポルトガル

ベルギー
オランダアイルランド

フランス

ギリシア
トルコ

ソ連

ポーランドベルリン

ハンガリー
ルーマニア

マルタ

オーストリアスイス

ユーゴ
スラヴィア

アルバニア

ドイツ
民主共和国

ドイツ
連邦共和国

シュチェチン

トリエステ

チェコ
スロヴァキア

洋大西

北 海

黒 海ア
ド
リア海

地

中
海

20km0

500km0
北大西洋条約機構加盟国
ワルシャワ条約機構加盟国

世界の分断はどのように表面化し、
進んだのだろうか？

冷戦の始まりと東アジア諸国の動向
8

146-149 歴史総合02-2-4-8.indd   146 2025/06/26   9:10

冷戦の始まりと東アジア諸国の動向 1478

3 国関係の変容
第二次世界大戦の終結時、アメリカ合衆国・イギリ

ス・ソ連の緊
きん

密
みつ

な協力関係は今後も続くとみられて

おり、国際連合や安全保
ほ

障
しょう

理
り

事
じ

会
かい

に対する期待も大きかった。しかし、ア

メリカのトルーマン大統領は、ソ連がヤルタ会談で約束した自由な選挙を

ポーランドで実
じっ

施
し

しなかったことから、ソ連に不信感をいだいた。

　一方、ソ連のスターリンは、第二次世界大戦で深刻な被
ひ

害
がい

をこうむった

自国への攻撃の通過点となったポーランドを、みずからの影響下におきた

いと考えていた。それはソ連に忠実なポーランド政府の樹
じゅ

立
りつ

を意味してい

た。しかし、ポーランド国民からすると、みずからが望まない政府と政治

体制をソ連からおしつけられることを意味していた。

　1946年 3月、イギリス元首相チャーチルはヨーロッパを南北に縦
じゅう

断
だん

する

「鉄のカーテン」の存在を指摘し、ソ連への警
けい

戒
かい

心
しん

を表した。1947年初め、

イギリスがそれまで実施してきた、共産主義勢力との内戦で不安定化して

いたギリシア・トルコに対する支
し

援
えん

を中止すると、トルーマン大統領は、

アメリカがイギリスにかわり、ギリシア・トルコを支援する決意を固め、

その政策を議会で表明した（トルーマン=ドクトリン）。これによりアメリ
カは平

へい

時
じ

において、共産主義勢力の膨
ぼう

張
ちょう

を阻
そ

止
し

する政策（封
ふう

じ込
こ

め政策）に
従事することになった。さらにアメリカは1947年、ヨーロッパ諸国に対し

（→p.133）

（→p.129）

A

5

10

15

チャーチル（右）はアメリカ訪問中の演説で、「バ
ルト海のシュチェチンからアドリア海のトリエス
テまで、ヨーロッパ大陸を横切って鉄のカーテン
が下ろされた」とヨーロッパの東西分断を表現し
た。左の人物はアメリカ大統領のトルーマン。

  鉄のカーテン

 トルーマン =ドクトリン（1947年 3月）

  のなかで、アメリカを中心とする資
本主義陣

じん

営
えい

と、ソ連を中心とする社会主義
陣営はどのように表現されているのだろう
か。キーワードに注目してみよう。

  2 人の人物は、それぞれどこの国の
だれだろうか。文字に注目してみよう。
 2 人の人物はどのような姿勢で何をして

いるのだろうか。動きに注目してみよう。

 米ソの覇権争いと世界の二極化

 「ライバルのバス」
（『P

パ ン チ

UNCH』イギリス、1947年）

マーシャル =プランに対するソ連の反応
（1947年）

……〔アメリカの支援を配分する〕組織
……に託

たく

された仕事をみてみれば、ヨーロ
ッパの国々がアメリカの支配下におかれ、
国家的・経済的自立を失ってしまうだろ
うことは、あまりにも明らかであります。
 （福井憲彦ほか監訳『ドイツ・フランス共通歴史教科書（現代史）』）

 ソ連は、マーシャル =プランやNATOの
結成をどのようにみているだろうか。

 NATOを批判するソ連のポスター（1952年）
アナウンサーのセリフは「平和・防衛・武装解除」。
右上のCCCPという文字は、ソ連を指している。

力……の企
くわだ

てに抵抗している自由な諸国民
を支

し

援
えん

することが、合衆国の政策でなけれ
ばならないと信じる。……
　もしわれわれが、この運命的な時にあっ
て、ギリシアとトルコに援助を与えること
ができなければ、その影響は、東洋に対し
てと同じく西洋に対しても深刻なものとな
ろう。 （大下尚一ほか編『史料が語るアメリカ』）

　世界史の現時点において、ほとんどす
べての国が、２つの生活様式のいずれか
一方を選ぶようせまられている。しかも
その選択は自由でないことがあまりに
も多い。
　一方の生活様式は多数者の意志にも
とづき、自由な諸制度、代議政体・自由
選挙・個人の自由の保

ほ

障
しょう

・言論・信仰の
自由、政治的抑

よく

圧
あつ

からの自由によって特
徴づけられる。
　第２の生活様式は、多数者に対して強
制される少数者の意志にもとづく。それ
は恐怖と圧制、出版と放送の統制、形だ
けの選挙、そして個人の自由の抑圧に依

い

存
そん

している。
　私は、武

ぶ

装
そう

した少数者または外部の圧

ア
メ
リ
カ

東
ア
ジ
ア

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
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112 　 第 4章 経済危機と第二次世界大戦

世界の分断はどのように表面化し、進んだのだろうか？
冷戦の始まりと東アジア諸国の動向8

p.146
～149

第4章 経済危機と第二次世界大戦

教

アメリカ・イギリス ソ連

ソ連が、ヤルタ会談で約束した自由な選挙
を［1 　 　］で実施せず。トルー
マン大統領（米）、ソ連に不信感

スターリン、第二次世界大戦で深刻な
被害をこうむった自国への攻撃の通過
点となった［1 　 　］を影響
下におきたい

⇩

1
9
4
6

●「［2 　 　］」演説
… 英元首相チャーチル、ソ連への警
戒心表明

1
9
4
7

●「［3 　］」
… ［4 　］大統領（米）、
英にかわり、ギリシア・トルコ支
援を表明

→ 「封じ込め政策」…共産主義勢
力の膨張を阻止

●米、［5 　 　］発
表

…ヨーロッパ諸国に経済援助を提供
→西欧諸国は受け入れる
ソ連・東欧諸国は不参加

● 1947年、［6 　］
結成…ソ連共産党中心、各国共
産党間の情報交換

● 1949年、［7 　］（経済
相互援助会議）結成を実現

1
9
4
8
米英仏、西ドイツ地域で通貨改革実施

⇩

● 2月、［8 　］、
共産党がソ連軍の力を背景に一党
支配を実現

アメリカを中心とする西側陣営
（資本主義陣営）

ソ連を中心とする東側陣営
（社会主義陣営）

1949年、［10 　］
（NATO）結成

1955年、東ヨーロッパ相互援助条約
（ワルシャワ条約機構）設立

● 「冷戦」…アメリカとソ連を中心に世界が西側陣営と東側陣営にわかれ、実際
の戦争には至らないものの、イデオロギー的および軍事的に鋭く対立

 米・英・ソ間の関係、変容 

ヨーロッパ、東西に分断される

［9 　 　］（1948～49）
…ソ連、米英仏の共同管理下におかれていた西ベルリンへの交通路を遮断
→ドイツの分裂決定的
米英仏占領 →ドイツ連邦共和国  ソ連占領 →ドイツ民主共和国

 （西独）  （東独）

 第二次世界大戦に敗戦した
ドイツは、1945年 6月よりソ連・
米・英・仏の 4カ国に分割占領
され、直接統治がなされた。

G

世界の分断がどのように表面化
していったのかをまとめつつ、
「冷戦」とは何かについて考え
てみよう。

3 国関係の変容 世界の二極化 冷戦から熱戦へ
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8 冷戦の始まりと東アジア諸国の動向　113
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Q  の  2 人の人物は、それぞれどこの国のだれだろうか。それぞれの帽子に注目してみよう
A  ＝［① 　 大統領 　］　 ＝［② 　 の指導者 　］
Q  2 人の人物はどのような姿勢で何をしているのだろうか。動きに注目してみよう。
A  2 人は ③

 の［① 　 大統領 　］の姿勢は［④ 　紳士的　／　強引で強圧的　］で、
 の［② 　 の指導者 　］の姿勢は［⑤ 　紳士的　／　強引で強圧的　］である。

Q  のなかで、アメリカを中心とする資本主義陣営と、ソ連を中心とする社会主義陣営はどのように表現さ
れているのだろうか。キーワードを書きだしてみよう。

A アメリカを中心とする資本主義陣営（西側陣営） ソ連を中心とする社会主義陣営（東側陣営）

⑥ ⑦

Q  ソ連は、マーシャル=プランやNATOの結成をどのようにみているだろうか。正しい選択肢を1つ選ぼう。
A  ａ ヨーロッパがアメリカの支配下におかれ、国家的・経済的自立を失ったり、アメリカのヨーロッパ進出に

つながるものとみている。
ｂ ヨーロッパが戦後復興をとげて経済的に発展し、軍事的に自衛能力をもつ契機になるとみている。

教p.147-□5  「ライバルのバス」（『PUNCH』イギリス、
1947年）

教p.147-□6  トルーマン=ドクトリン（1947年 3月）

　世界史の現時点において、ほ
とんどすべての国が、２つの生
活様式のいずれか一方を選ぶよ
うせまられている。しかもその
選択は自由でないことがあまり
にも多い。
　一方の生活様式は多数者の意
志にもとづき、自由な諸制度、
代議政体・自由選挙・個人の自
由の保障・言論・信仰の自由、
政治的抑圧からの自由によって
特徴づけられる。
　第２の生活様式は、多数者に
対して強制される少数者の意志
にもとづく。それは恐怖と圧制、

出版と放送の統制、形だけの選挙、
そして個人の自由の抑圧に依存し
ている。
　私は、武装した少数者または外
部の圧力……の企てに抵抗してい
る自由な諸国民を支援すること
が、合衆国の政策でなければなら
ないと信じる。……
　もしわれわれが、この運命的な
時にあって、ギリシアとトルコに
援助を与えることができなけれ
ば、その影響は、東洋に対してと
同じく西洋に対しても深刻なもの
となろう。
 （大下尚一ほか編『史料が語るアメリカ』

教p.147-□7  マーシャル=プランに対するソ連の反応（1947年）

……〔アメリカの支援を配分する〕組織……に託された
仕事をみてみれば、ヨーロッパの国々がアメリカの支
配下におかれ、国家的・経済的自立を失ってしまうだ
ろうことは、あまりにも明らかであります。
 （福井憲彦ほか監訳『ドイツ・フランス共通歴史教科書（現代史）』）

［⑧ 　 　］
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教科書各テーマの概要解説や本文の説明を、
板書と音声でおこなった動画が
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172　　第４章　経済危機と第二次世界大戦

本時の目標●第二次世界大戦後、冷戦がどのように表面化し、ヨーロッパ・北大西洋地域のみならずアジア地域でどのよ
うに進んだのかを考察する。
解答例 「鉄のカーテン」演説やトルーマン =ドクトリンによる共産主義勢力の膨張を阻止する政策の表明などを通じて
冷戦が表面化した。マーシャル =プラン受け入れの可否は、ヨーロッパの東西分断を表面化させた。ヨーロッパではベル
リン封鎖とドイツの東西分裂、アジアでは成立した中華人民共和国とソ連の連携、朝鮮半島の南北分断と朝鮮戦争のよう
に、分断国家や熱戦といった形で冷戦は進んだ。このように、世界は西側陣営（資本主義陣営）と東側陣営（社会主義陣営）
に二極化し、冷戦対立はイデオロギー的および軍事的に鋭く対立した。

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度
A56①、C1415①、D1617① A56②③、A78④、B10～12①、

B13②、C1415②、D1617②
導入1～3①②

学習活動 指導上の留意点

導
入

　
10
分

●㋐テーマ全体の問いを確認し、1～3に関わる問いから、
冷戦が表面化したのはなぜか、また3のスターリンの発
言からどのような情勢がヨーロッパで生じたかを考察す
る。

●㋐1の中央部分に描かれている人物はだれかを問い、連
合国は第二次世界大戦中にどのような理由で結束したの
か、またそれは戦後どのように変化したのかを資料にも
とづいて考えるよう促す。

展
開

　
15
分 

15
分

アプローチ1 冷戦を特徴づけるものは何だろうか。
アプローチ2 冷戦は国際社会にどのような影響を与え
たのだろうか。
▶（1）3国関係の変容
●㋑A5から、第二次世界大戦直後の世界で米・ソを主軸
に何が生じたかを考察する。
●㋒A6から、資本主義陣営側が、社会主義陣営側をどの
ように捉えているかを考える。
●㋓A78からソ連が、アメリカのマーシャル =プランや
NATOをどうみているかを考える。
●㋔A5～8をふまえて、どのように冷戦が表面化し、具
体化したかをまとめる。
アプローチ3 冷戦は1940年代後半から50年代初頭にか
けて、ヨーロッパやアジアにおいてどのような形で表面
化したのだろうか。
▶（2）世界の二極化
●㋕B10～13から、ヨーロッパでの冷戦がどのように進み、
またそれがどのような構造になったかを考察する。
▶（3）冷戦から熱戦へ
●㋖C1415とD1617から、アジアでの冷戦がどのように進
み、表面化したのかをまとめる。

●㋑5の 2人の姿勢や書いてある国名などに注目するよう
促し、具体的にどのような状況を描いているのかにつな
げるようにする。
●㋒6の問いに関連する場所に下線を引くよう促す。そこ
からキーワードを抜き出して、比較するよう指示する。
また、資料にある「ギリシア・トルコ」は、最終的に東
西どちらの陣営に属したかを、4の地図や5の風刺画か
ら確認するよう促す。
●㋓78からソ連がマーシャル =プランやNATOをどうみ
ていたかをとらえ、●㋒と比較して考えるとよい。
●㋔資料と実際のできごとをつなぎ合わせ、どのように東
西の分断が進んでいったかに目を向けるように促す。
●㋕冷戦の最前線では、分断国家が生じたことや、B13の
地図をみて、軍事ブロックでの対立へと冷戦が移行して
いくことに目を向けるよう促す。
●㋖C1415に関しては、「中華人民共和国の成立とソ連と
の連携（中ソ友好同盟相互援助条約）が資本主義陣営、こ
とにアメリカにとってはどのように受け止められただろ
うか」などの問いを追加し、教p.177につなげていくよう
にする。
　D1617に関しては、ポスターで確認した関係が具体的
にどのような状況で展開したかを19で確認するよう促
す。

ま
と
め
10
分

●冷戦が表面化し、構造化していく状況を確認する。ま
たヨーロッパだけでなく、アジアではどのように冷戦が
表出したかを確認する。

●冷戦構造を把握し、それが今後どのように変容するか、
のちの授業で確認するよう促す。
●アジアでの冷戦の表出は、「 5 章 1  冷戦下の地域紛争
と脱植民地化」の伏線とする。

冷戦の始まりと東アジア諸国の動向 教p.146～149

世界の分断はどのように表面化し、進んだのだろうか？8
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教師用指導書
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Point 

各テーマで取り扱っている地
域をインデックスで示してわか
りやすくしています。

77

  貿易の自由・制限の選択は、どのような時に求められるのだろうか。次の表を使って整理しよう。

のポスターは、どんな立場
から描かれたものだろうか。

こうした立場の違い
は、南北戦争の原
因の１つにもなった
ね（→p.48）。

同じヨーロッパの工業国
でも、自由貿易に対する
考え方には違いがあっ
たんだね。

 自由主義政治家コブデンの演説（1846年）

 1888年の政治ポスター

自由貿易下の家庭 保護貿易下の家庭

イギリスでは

立場 主張 背景

コブデン 19世紀半ばのイギリスの産業の状況

リスト 19世紀半ばのドイツの産業の状況

河上肇 20世紀初めの日本の産業の状況

自由・制限をめぐる葛藤が生じるのは、なぜだろうか？

これまでに学んだことから、「自由・制限」に当てはまるものを書き出してみよう。また、私たちが生きる現代社会においても「自由・
制限」に関係すると考えられる事例はないだろうか。あなたが気付いたことをあげてみよう。

コブデンは、マンチェスターで綿工業を営み成功
した産業資本家。時の保守党政権の保護貿易主義
に反対し、自由貿易主義への転換を進める運動の
指導者となった。1860年には、下院議員として
ナポレオン 3世（在位1852～70）統治下のフラン
スと交渉し、フランスに輸入制限を撤廃させた。

日本では

 「ドイツがとるべき工業化の道」（1841年）
リストは、近代ドイツを代表する経済学者で
あり、ドイツの鉄道建設など近代化にも貢献
した人物である。

（国立国会図書館蔵）

ドイツでは

強大な富と力を獲得するために必要な資源を与え
られた国民が、進歩の過程において、いかに経済
体制を変化させるべきかについては、歴史が教え
てくれる。第１段階では、野

や

蛮
ばん

な状態を脱し、農
業を発展させるために、先進国と自由貿易をおこ
なう。第２段階では保

ほ

護
ご

貿易により、製造業・漁業・
海運業の成長を促進する。第３段階、
すなわち富と力が最高水準に達したの
ちは、自由貿易および市

し

場
じょう

競争の原則
にもとづき、農工商業従事者の勤労意
欲と国民の経済的優越を維持する。
 （リスト『経済学の国民的体系』）

 リスト

 『日本尊農論』（1905年）  河
かわ

上
かみ

肇
はじめ

自由貿易は農業に大打撃を与える。イギリスでは
1846年に穀物法を廃止したのがいい例である。「工
場労働者の賃金は食料価格で左右されるから、食料
価格は安いほどいい。そのため、保護税を廃止して、
安い穀物を自由に輸入するべきだ」とは、当時の商
工偏

へん

重
ちょう

主義者の言葉である。その意見
を取り入れ、アメリカやインドから無
関税で大量に食料を輸入した結果、イ
ギリス国内の穀物価格は大きく下落し
たが、同時に農業は衰退した。
 （河上肇『日本尊農論』意訳）

 コブデン

……私は自由貿易原理のうちに、宇宙における重力の原理の
ように精神的世界に働きかける原理をみているのです。すな
わち、人々を一緒により集

つど

わせ、民族とか、教義とか、言語
とかの敵対を押しのけ、私たちを永遠の平和の絆

きずな

で結びあわ
せる原理をみるのであります。
……人々は1つの家族となり、相

そう

互
ご

に兄弟とな
って自己の労働の果実を自由に交換しうるよう
になる時がやってくると、このようなものは必
要ではなくなり、使われなくなると信じます。
 （歴史学研究会編『世界史史料6』）
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テーマ全体の問いを確認する

導入の図版と問いに取り組む

３つのアプローチを確認する

本文・資料の問いに取り組む

テーマ全体の問いをまとめる

ステップ ①

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

ステップ ⑤

ステップ ①

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

ステップ ⑤

ステップ ① ステップ ⑤

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

ステップ ① ステップ ⑤

ステップ ②

ステップ ③

ステップ ④

Point 

世界と日本の動きを関連づけ
た年表で、タテとヨコのつな
がりの理解を深めることができ
ます。

Point 

直感的に読み取りやすく、時
代の様子が感じられる印象的
な図版を意識して取り入れま
した。

授業用
動画

教科書
ポータル
サイト

Point 

各部の「○○化への問い」
などでは、おさえておきたい
ポイントやヒントなどを、生
徒の目線に立ってキャラク
ターのコメントで提示し、親
しみやすくしています。

※教科書紙面の「目次」「章冒頭」の２次元コードより
　アクセスしてご利用いただけます。

予習・復習の効率化に最適！ 指導書をご覧いただくことで、
授業・教材研究が要領よく進められます！

歴史総合3冊共通の
『研究編』もあります

（⇒P.24参照）
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第 5章　第一次世界大戦と大衆社会126

大正政変
世界的に参

さん
政
せい
権
けん
の拡大、女性の地位向上に向けた動き

が強まるなか、日本でも民衆の政治参加の拡大、政党

内閣の恒
こう
常
じょう
化
か
をめざす「大正デモクラシー」の風潮が高まった。

　1912（大正元）年、第２次西
さい
園
おん
寺
じ
公
きん
望
もち
内閣は、財政難を理由に陸軍の

２個師団増設要求を拒否した。これに対し陸軍は軍
ぐん
部
ぶ
大
だい
臣
じん
現
げん
役
えき
武
ぶ
官
かん
制
せい
を

使って陸軍大臣を辞職させ、後任を出さなかったため、内閣は総辞職に

追い込まれた。そして、山
やま
県
がた
有
あり
朋
とも
ら元
げん
老
ろう
たちの協議により、第３次 桂

かつら

太
た
郎
ろう
内閣が12月に成立した。

　これに対し、立
りっ
憲
けん
国民党の犬

いぬ
養
かい
毅
つよし
、立憲政

せい
友
ゆう
会
かい
の尾

お
崎
ざき
行
ゆき
雄
お
を中心と

する政党の一部や言論界が、「閥
ばつ
族
ぞく
打
だ
破
は
❶・憲

けん

政
せい

擁
よう

護
ご

」を

掲げて倒
とう
閣
かく
運動を始め、この運動は全国に拡大した（第

１次護
ご
憲
けん
運動）。桂は、立憲政友会に対抗できる新党を

つくって政権を維持しようとしたが、護憲運動の盛り上

がりのため、新党結成は進まなかった。

　1913（大正２）年２月、衆
しゅう
議
ぎ
院
いん
本会議で尾崎が桂を弾

だん

劾
がい
する演説をおこない、政府が議会を停

てい
会
かい
にすると、護

憲運動に賛同する民衆が議事堂周辺に集まり1、一部で

は暴動もおきた。その結果、桂内閣は退
たい
陣
じん
した（大正政 

変）が、これは民衆運動による初の政権交代である。桂はこの年の10月

に病死するが、桂の新党は12月に立憲同
どう
志
し
会
かい

として結成された。

　かわって成立した第１次山
やま
本
もと
権
ごん
兵
べ
衛
え
内閣は、首相こそ薩

さつ
摩
ま
出身の海軍

軍人であるが、立憲政友会を与党とし、軍部大臣現役武官制の現役規定

を削
さく
除
じょ
するなど「デモクラシー」の拡大につとめた。しかし、1914（大正

３）年に入り、海軍の汚
お
職
しょく
事件（シーメンス事件）が発覚して退陣した。

第一次世界大戦と
米騒動

つぎの第２次大
おお
隈
くま
重
しげ
信
のぶ
内閣は積極的な外交を

おこなった。1914（大正３）年に勃
ぼっ
発
ぱつ
した第

一次世界大戦に参戦し、15（大正４）年には中国に対して二十一カ条の

要求をおこなった。

　同年の総選挙では、大隈が各地を遊
ゆう
説
ぜい
するなど、広く大衆に呼びかけ

→p.80❺

→p.80❻

→p.805 1855～1932 1858～1954

1852～1933

→p.107

大正時代には、政治や社会の民主的な「改造」をめざす「大
正デモクラシー」の動きが盛んとなった。それはなぜだ
ろうか。そして、その動きは日本の政治や社会にどのよ
うな影響をもたらしたのだろうか。

社会・労働運動
の進展と大衆の
政治参加

5

1第１次護憲運動　桂内閣は詔
勅の発

はっ
布
ぷ
や議会の停会でみずか

らへの批判をおさえようとした
が、護憲派は内閣不信任案で政
府にせまった。衆議院の外には
護憲派を激

げき
励
れい
する数万人の群

衆が集まった。

❶明治維新後に政治の中心とな
っていた薩摩藩

はん

や長州藩の出身
者（薩長閥）を排除しようという
こと。桂は長州藩の出身であっ
た。
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る選挙戦を展開した結果、立憲同志会などの与党が大勝した。しかし、

参戦や二十一カ条の要求が国際的に日本への不信をまねいたとして元老

たちの非難を浴び、閣
かく
僚
りょう
の汚職事件もあって、大隈内閣は退陣した。

その後、1916（大正５）年10月に長
ちょう
州
しゅう
出身の陸軍軍人だった寺

てら
内
うち
正
まさ
毅
たけ
 

が組
そ
閣
かく
し、立憲同志会など大隈内閣の与党だった諸党派の多くは合同し

て憲
けん
政
せい
会
かい

を組織した。

　第一次世界大戦勃発によってヨーロッパからの輸出がとまったため、

日本における重化学工業・繊
せん
維
い
業・造船業の生産は急増し、工業生産額

や工場労働者の数も増大した❷。国民総生産（GNP）は1914（大正３）年

から５年間で実質約1.5倍増となり、輸入超
ちょう
過
か
（赤字）の傾向にあった

貿易収支は大幅な黒字に転じて好
こう
況
きょう
となった（大戦景気）3。

　1918（大正７）年８月には、シベリア出兵にともなう米の買占めのた

め国内の米が品薄になり、価格も暴
ぼう
騰
とう
し、人々の生活が苦しくなった5。

こうした状況のなか、富山県の主婦たちが米屋におしかけたのをきっか

1852～1919

→p.111

5物価と賃
ちん
金
ぎん
の変化（朝日新聞社

編『日本経済統計総観』より作成）

4米騒動　この絵は名古屋での騒動を描いたもの。（桜井清香画『米騒動絵巻』部分、徳川美術館蔵）
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❷こうした生産増加を支えたの
は電力の供給増加である。
1910年代中頃には、山間部の
水力発電所から大都市まで数百
kmにおよぶ長距離送電ができ
るようになっていた2。

2旧猪
い
苗
なわ
代
しろ
第１発電所　1915（大正４）年、こ

こから東京まで200km以上の長距離送電には
じめて成功した。（土木学会附属土木図書館蔵）

3第一次世界大戦前後の日本の貿易
（朝日新聞社編『日本経済統計総観』より作成）

　　　なぜ、第一次世界大
戦の時期に貿易額が急増し、
輸出超過となったのだろう
か。また、そのことは社会
にどのような影響を与えた
のだろうか。

Q 1

　　　米価が急上昇したの
はなぜだろうか。

Q 2
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B5判／2色刷／176+解答20ページ／ ISBN978-4-634-05816-3／定価：935円(税込 ) ※ワークシートは「デジタルコンテンツ集」に収録されています。
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▶教

大正政変
民衆の政治参加の拡大、政党内閣の恒常化をめざす「大正デモクラシー」の風潮が高まる

内閣の崩壊

⇨陸軍は を使い、内閣を総辞職に追い込む
内閣が成立

運動の開始
立憲国民党の ・ の尾崎行雄を中心とする政党の一部や
言論界が「閥族打破・憲政擁護」を掲げて倒閣運動を開始（＝ ）

は に対抗して新党結成をはかるが、結成は進まず
大正政変

を弾劾する演説をきっかけに政府は衆議院を停会
運動に賛同する民衆が議事堂周辺に集まり、一部では暴動も発生、桂内閣は退陣（＝大正政変）
＊ の新党は、12月に として結成される

内閣の動き
を与党とし

の現役規定を削除するなど「デモクラシー」の拡大につとめる
1914年、海軍の汚職事件（＝ ）が発覚して退陣

第一次世界大戦と米騒動
第一次世界大戦への参戦

をおこ
なう
第 次大隈重信内閣の退陣
参戦や が国際的な不信をまねいたとして元老たちの非難
を浴び、閣僚の汚職事件もあって1916年に退陣
⇨長州出身の陸軍軍人である が組閣
大隈内閣の与党だった などは合同して を組織

大戦景気
第一次世界大戦の勃発によってヨーロッパからの輸出がとまる
⇨日本では 工業・繊維業・造船業の生産が急増、工業生産額や工場労働者も増大
　⇨輸入超過（赤字）だった貿易は、輸出超過による黒字に転じ、好況に（＝大戦景気）
米騒動

にともなう買占めによって米価が暴騰
⇨ 県の主婦たちが米屋におしかけたのをきっかけに、全国で暴動が発生（＝米騒動）
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第一次世界大戦前後の日本の貿易
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内閣は軍隊を動員して鎮圧するが、責任をとって総辞職
総裁の を首相に指名

内閣の動き
は初の衆議院議員の首相で、 の党員が陸軍・海軍大臣と外

務大臣以外の全閣僚を占める
⇨産業の振興、交通の整備、高等教育機関の充実など積極的な政策を打ち出す
まもなく大戦景気が終わり、1920年には戦後恐慌が始まる

普通選挙運動
内閣の時期には普通選挙運動（普選運動）が盛んになる

普選運動の背景
ａ の吉達部濃 美　

進するには民意にもとづく政党内閣が望ましいと主張
ｂ の造作野 吉　 論：民衆の意向にもとづく政治が理想であると主張
普選運動の高揚

は生学の学大国帝京東たけ受を響影の野吉、月21年8191 を結成、吉野自身も盛
んに講演活動をおこなう

内閣は時期尚早として、有権者の納税資格を 円に引き下げるにとどめる
　＊普選運動や労働・社会運動の過熱から革命が日本に波及することを恐れた

　　　　　下のグラフをみて、以下の問いに答えてみよう。
⑴なぜ、第一次世界大戦の時期に貿易額が急増し、輸出超過
となったのだろうか。

⑵第一次世界大戦の時期に輸出超過になったことは、社会に
どのような影響を与えたのだろうか。

2025/12/11   17:23

準拠
ノート

教科書掲載の様々な問いに対応した
ワークシートが充実しています。指導書をご覧いただくことで、

授業・教材研究が要領よく進められます！

Point 

本文を読む際の着眼点となる
「Q」を設け、深い読解と考
察をうながしています。

Point 

テーマごとに導入の問いを設
け、学習の目的を明確にして
います。

Point 

問いや「Q」の解答例は、『教
師用指導書　授業実践編』に
掲載しています。また、「デジ
タルコンテンツ集」の「問い・
解答例一覧」には、解答を導
くためのヒントや解説を付して
います。

『歴史総合 近代から現代へ 改訂版 教師用指導書　授業実践編』
B5判／ 2色刷／ 292ページ／定価：5,500円( 税込 )
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板書例

第 5章　第一次世界大戦と大衆社会

社会・労働運動
の進展と大衆の
政治参加

5

テーマの目標 （評価規準：p.17）
1  ．大正政変がおこった背景を理解し、その後の
政治の推移を説明できる。
2  ．大戦景気がおこった背景を理解し、その特徴
について説明できる。
3  ．米騒動などの民衆運動が発生した背景や理由
をふまえ、民衆のエネルギーが政治にどう反映
されたか説明できる。
4  ．大正デモクラシー下での普選運動の盛り上が
りや、労働運動・女性運動・部落解放運動など
様々な社会運動の展開について、背景と関連づ
けながら説明できる。
導入の発問解答例
　第一次世界大戦が総力戦となったことで、動員
された労働者や女性の権利意識が高まり、戦後、
世界的に参政権拡大や女性の地位向上に向けた動
きが強まった。これが日本にも波及し、民衆の政
治参加の拡大をめざす「大正デモクラシー」の動
きとして現れた。この風潮のなかで初の本格的政
党内閣が実現したり、様々な社会運動がおこった
りした。

大正政変
 解説 　大正政変の背景
　第 1次桂内閣誕生以来、約10年間にわたって桂
太郎と西園寺公望が交替で政権に就く「桂園時代」
が続いていた。桂は長州閥の陸軍大将として元老
山県有朋の後援を受け、西園寺は立憲政友会総裁
として、元老伊藤博文の後援を受けていた。
　しかし、桂は 2度にわたって首相をつとめるこ
とで、山県からの独立を強めることになる。大正
政変の背景に、桂の山県からの独立という「山県
閥」内部の変化がある。従来、大正政変はいうな
れば「藩閥vs.政党」という構図での理解がなさ
れてきたが、桂がみずから政党を結成して政党に
対抗しようとしているように（桂の結成したいわ
ゆる「桂新党」はのちに「憲政の常道」下で二大
政党の一翼を担う憲政会・立憲民政党に成長す
る）、この構図は見直されつつある。
 解説 　 2個師団増設要求
　 2個師団増設要求とは、韓国併合後の朝鮮に 2
個師団を増設する要求のことである。陸軍は辛亥
革命が朝鮮に波及することを危惧しており、また
朝鮮に常設の師団がおかれていなかったこともあ
って、 2個師団の増設を強く求めていた。結局、
2個師団の増設がなされるのは大戦景気にわく
1916年、第 2次大隈内閣の時である。ときの与党
は桂が設立した立憲同志会であった。
 解説 　軍部大臣現役武官制
　第 1次山県内閣の時に制定された軍部大臣現役
武官制（教80頁）は陸軍・海軍大臣を現役武官に限
定する制度である。
　成立の背景には、1898年の第 1次大隈内閣成立
があった。大隈内閣の組閣にあたり、明治天皇は
陸軍・海軍大臣の任免を天皇の親裁事項にすると

5 　社会・労働運動の進展と大衆の政治参加
大正政変
1第 2次西園寺公望内閣の崩壊
　1912年、第 2次西園寺内閣は財政難で陸軍の 2個師団増設要求を拒否
　 陸軍は軍部大臣現役武官制を使い、12月、内閣を総辞職に追い込む
　 山県有朋ら元老たちの協議により、12月、第 3次桂太郎内閣成立
2第 1次護憲運動の開始
　 立憲国民党の犬養毅・立憲政友会の尾崎行雄を中心とする政党の一部や言
論界が「閥族打破・憲政擁護」を掲げて倒閣運動を開始

　 桂太郎は立憲政友会に対抗し新党結成をはかるが、結成は進まず
3大正政変
　 1913年 2 月、運動に賛同する民衆が衆議院周辺に集まり、一部では暴動も
発生、桂内閣は退陣（＝大正政変）

　＊桂太郎の新党はのちに立憲同志会として結成される
4第 1次山本権兵衛内閣の動き（与党：立憲政友会）
　軍部大臣現役武官制の現役規定削除 1914年、シーメンス事件で退陣
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いう条件をつけた。これは山県が天皇に願い出て
実現したことであり、政党の軍部への影響拡大を
排除するねらいがあった。軍部大臣現役武官制は
これを制度化したものであり、陸海軍大臣は軍部
が内閣に人材を派遣するもの、という性格が濃厚
になった。そのため、内閣総理大臣の陸軍・海軍
大臣に対する統制は弱く、上原勇作陸相が大正天
皇に単独で辞表を提出することを止められなかっ
た。陸軍が後継陸相を推挙しなかったことで、西
園寺内閣は崩壊する。
　大正政変後、1913年に第 1次山本内閣のもとで
軍部大臣現役武官制は改正され、現役を退いた予
備役・後備役の軍人でも大臣に就任できるように
した。実際の運用上は現役でない軍人が大臣に就
任することはなかったものの、内閣総理大臣の権
限を強化し、軍部大臣候補を広げる意味があった。
 解説 　1第 1次護憲運動
　第 3次桂内閣は政党・世論の批判が高まるなか、
即位したばかりの大正天皇に詔勅を濫発させて政
権の維持をはかるが、ますます政党の反感をあお
ることになり、こうしたなかで尾崎行雄による「玉
座を以て胸壁となし、詔勅を以て弾丸に代へて政
敵を倒さんとするものではないか」という首相弾
劾演説がおこなわれることになる。この演説の直
後、桂は議会を停会にするが、議会周辺には運動
に賛同する民衆が集まった（1）。日比谷焼打ち事
件や米騒動と並んで、民衆が国政に対して公然と
批判の声をあげた画期的な事件である。
 発問例 　第 1次護憲運動以前にも、民衆が集ま
って国政に批判の声を上げた事件があった。それ
は何だろうか。
 解答例 　1905年の日比谷焼打ち事件。

第一次世界大戦と米騒動
 解説 　2旧猪苗代第 1発電所
　1914年に運用開始となり、当時の出力37500kW
は東洋一の規模であった。建物の設計は辰野金吾
である。なお、地図中の田端には変電所が存在し、
1932年の五・一五事件の際には東京の暗黒化をは
かった橘孝三郎ら愛郷塾グループの襲撃対象とな
った。
 解説 　3第一次世界大戦前後の日本の貿易
　第一次世界大戦の時期に輸出が急拡大し、輸入
を上回っていることに注目したい。しかし、大戦
が終わると輸入が輸出を上まわり、日本は戦後恐
慌を迎えることになる。
 Ｑ1解答例 　戦場となったヨーロッパ諸国の生
産・輸出が後退したことで、日本の重化学工業・
繊維業・造船業の生産・輸出が急増したため。そ
れまで赤字だった日本の貿易収支は黒字に転じ、
国内は好況となった。
 解説 　大戦景気
　世界的な船舶不足のなか、ヨーロッパからの船
舶受注が増加したことで造船業・海運業が好況を
迎え（海運業では、いわゆる「船成金」も生じた）、
日本と同様にヨーロッパへの輸出増加で好況を迎
えたアメリカへの生糸輸出も増加した。また、ド
イツからの化学製品が輸入されなくなったことで、
重化学工業においては国産化が進展した。しかし、
国内の生産体制は必ずしも整っているとはいえず、
大戦の終了とともにヨーロッパ製品が市場に戻っ
てくると、国際競争力の低い日本製品はたちまち

第一次世界大戦と米騒動
1第 2次大隈重信内閣の動き
　第一次世界大戦に参戦、中国には1915年 1 月に二十一カ条の要求
　 国際的な不信をまねいたとして元老たちの非難を浴び、1916年に退陣
　　 長州出身の陸軍軍人である寺内正毅が組閣
　　 大隈内閣の与党だった立憲同志会などは合同して憲政会を組織
2大戦景気
　第一次世界大戦の勃発によってヨーロッパからの輸出がとまる
　  日本の工業生産や工場労働者が増大、輸入超過（赤字）から輸出超過（黒

字）になり好況（＝大戦景気）
3米騒動
　 1918年 8 月、シベリア出兵にともなう買い占めによって米価が暴騰
　  富山県の主婦が米屋におしかけたのを契機に、全国で暴動が発生（＝米

騒動）
　 寺内正毅内閣は軍隊を動員して鎮圧するが、責任をとって総辞職
　　 9月、元老らは立憲政友会総裁の原敬を首相に指名
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●労働運動と社会運動 
◆第一次世界大戦後、労働条件の改善をめざす労働争議や小作料減免などを求める小作争議が多発 
◆1920 年に発足した（３ 新婦人協会 ）が女性の地位向上を主張 
◆1922 年に結成された（４ 全国水平社 ）により、部落解放運動が本格化 
◆ロシア革命の影響で共産主義への関心が高まり、1922 年に秘密裏に日本共産党が結成される 
❹ 日本で女性に選挙権が認められるのは、いつだろうか。 

第二次世界大戦後（1945 年 12月）。 

 
●関東大震災 
◆多数の企業が被災し、大量の不良債権（震災手形）が発生して景気は停滞 
❺ 関東大震災の時に、朝鮮人や中国人に対する殺傷事件がおきたのは、なぜだろうか。 

朝鮮人や中国人に対する民族的な差別意識があったことや、植民地支配などで恨みを買っているとい
う恐怖心から、震災の混乱のなかで広がった流言を信じた人が多かったため。 

 
●普通選挙法と治安維持法 
◆第一次世界大戦後、ヨーロッパ諸国の復興が進むとアジアの市場にはヨーロッパの商品が再登場 
→大戦景気は終わって 1920 年には戦後恐慌が始まり、1921 年に原敬首相が暗殺される 
◆非政党内閣が続き、1924 年に官僚出身の清浦奎吾が非政党内閣を組閣すると、立憲政友会・憲政会・
革新俱楽部の３党（護憲三派）は清浦内閣への非協力の姿勢で一致し、同年の総選挙で勝利 
→元老の西園寺公望の判断で加藤高明を首相とする護憲三派内閣が成立（＝第２次護憲運動） 

❻ 男性普通選挙がこの時期に実現したのは、なぜだろうか。また、治安維持法はなぜ制定されたのだろ
うか。 
【普通選挙法】 
「（１ 大正デモクラシー ）」の潮流のなか、政治への参加を強く要求する気運が高まっていたため。 
【治安維持法】 
日ソ国交樹立によって、（５ 共産主義 ）思想が広まるのを防ぐため。 

 
テーマの問いに答えよう 
第一次世界大戦が総力戦となったことで、動員された労働者や女性の権利意識が高まり、戦後、世界的
に参政権拡大や女性の地位向上に向けた動きが強まった。これが日本にも波及し、民衆の政治参加の
拡大をめざす「大正デモクラシー」の動きとして現れた。この風潮のなかで初の本格的政党内閣が実現
したり、様々な社会運動がおこったりした。 

   年   組   番   氏名                評価             
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第５章 第一次世界大戦と大衆社会／教科書 p.126～131 
５ 社会・労働運動の進展と大衆の政治参加 

大正時代には、政治や社会の民主的な「改造」をめざす「大正デモクラシー」の動きが盛んとなった。
それはなぜだろうか。そして、その動きは日本の政治や社会にどのような影響をもたらしたのだろうか。 

●大正政変
◆世界的に参政権の拡大、女性の地位向上に向けた動きが強まるなか、日本でも民衆の政治参加の拡大や
政党内閣の恒常化をめざす（１ 大正デモクラシー ）の風潮が高まる

◆1912 年、第２次西園寺公望内閣が財政難により陸軍の２個師団増設要求を拒否すると、陸軍は陸軍大
臣を辞職させて後任を出さず、軍部大臣現役武官制により内閣は総辞職に追い込まれる

→元老らの協議で桂太郎内閣が成立すると、政党や言論界が倒閣運動を開始（＝第１次護憲運動）
→護憲運動に賛同する民衆も加わって桂内閣は倒れ、次に成立した第１次山本権兵衛内閣は軍務大臣現
役武官制の現役規定を削除

●第一次世界大戦と米騒動
◆国民総生産（GNP）は 1914 年から５年間で実質約 1.5 倍増、貿易収支も黒字に（＝大戦景気）
◆1918 年には（２ シベリア出兵 ）のため、米価が上昇し、米騒動がおこる
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大正政変
世界的に参

さん
政
せい
権
けん
の拡大、女性の地位向上に向けた動き

が強まるなか、日本でも民衆の政治参加の拡大、政党

内閣の恒
こう
常
じょう
化
か
をめざす「大正デモクラシー」の風潮が高まった。

　1912（大正元）年、第２次西
さい
園
おん
寺
じ
公
きん
望
もち
内閣は、財政難を理由に陸軍の

２個師団増設要求を拒否した。これに対し陸軍は軍
ぐん
部
ぶ
大
だい
臣
じん
現
げん
役
えき
武
ぶ
官
かん
制
せい
を

使って陸軍大臣を辞職させ、後任を出さなかったため、内閣は総辞職に

追い込まれた。そして、山
やま
県
がた
有
あり
朋
とも
ら元
げん
老
ろう
たちの協議により、第３次 桂

かつら

太
た
郎
ろう
内閣が12月に成立した。

　これに対し、立
りっ
憲
けん
国民党の犬

いぬ
養
かい
毅
つよし
、立憲政

せい
友
ゆう
会
かい
の尾

お
崎
ざき
行
ゆき
雄
お
を中心と

する政党の一部や言論界が、「閥
ばつ
族
ぞく
打
だ
破
は
❶・憲

けん

政
せい

擁
よう

護
ご

」を

掲げて倒
とう
閣
かく
運動を始め、この運動は全国に拡大した（第

１次護
ご
憲
けん
運動）。桂は、立憲政友会に対抗できる新党を

つくって政権を維持しようとしたが、護憲運動の盛り上

がりのため、新党結成は進まなかった。

　1913（大正２）年２月、衆
しゅう
議
ぎ
院
いん
本会議で尾崎が桂を弾

だん

劾
がい
する演説をおこない、政府が議会を停

てい
会
かい
にすると、護

憲運動に賛同する民衆が議事堂周辺に集まり1、一部で

は暴動もおきた。その結果、桂内閣は退
たい
陣
じん
した（大正政 

変）が、これは民衆運動による初の政権交代である。桂はこの年の10月

に病死するが、桂の新党は12月に立憲同
どう
志
し
会
かい

として結成された。

　かわって成立した第１次山
やま
本
もと
権
ごん
兵
べ
衛
え
内閣は、首相こそ薩

さつ
摩
ま
出身の海軍

軍人であるが、立憲政友会を与党とし、軍部大臣現役武官制の現役規定

を削
さく
除
じょ
するなど「デモクラシー」の拡大につとめた。しかし、1914（大正

３）年に入り、海軍の汚
お
職
しょく
事件（シーメンス事件）が発覚して退陣した。

第一次世界大戦と
米騒動

つぎの第２次大
おお
隈
くま
重
しげ
信
のぶ
内閣は積極的な外交を

おこなった。1914（大正３）年に勃
ぼっ
発
ぱつ
した第

一次世界大戦に参戦し、15（大正４）年には中国に対して二十一カ条の

要求をおこなった。

　同年の総選挙では、大隈が各地を遊
ゆう
説
ぜい
するなど、広く大衆に呼びかけ

→p.80❺

→p.80❻

→p.805 1855～1932 1858～1954

1852～1933

→p.107

大正時代には、政治や社会の民主的な「改造」をめざす「大
正デモクラシー」の動きが盛んとなった。それはなぜだ
ろうか。そして、その動きは日本の政治や社会にどのよ
うな影響をもたらしたのだろうか。

社会・労働運動
の進展と大衆の
政治参加

5

1第１次護憲運動　桂内閣は詔
勅の発

はっ
布
ぷ
や議会の停会でみずか

らへの批判をおさえようとした
が、護憲派は内閣不信任案で政
府にせまった。衆議院の外には
護憲派を激

げき
励
れい
する数万人の群

衆が集まった。

❶明治維新後に政治の中心とな
っていた薩摩藩

はん

や長州藩の出身
者（薩長閥）を排除しようという
こと。桂は長州藩の出身であっ
た。
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る選挙戦を展開した結果、立憲同志会などの与党が大勝した。しかし、

参戦や二十一カ条の要求が国際的に日本への不信をまねいたとして元老

たちの非難を浴び、閣
かく
僚
りょう
の汚職事件もあって、大隈内閣は退陣した。

その後、1916（大正５）年10月に長
ちょう
州
しゅう
出身の陸軍軍人だった寺

てら
内
うち
正
まさ
毅
たけ
 

が組
そ
閣
かく
し、立憲同志会など大隈内閣の与党だった諸党派の多くは合同し

て憲
けん
政
せい
会
かい

を組織した。

　第一次世界大戦勃発によってヨーロッパからの輸出がとまったため、

日本における重化学工業・繊
せん
維
い
業・造船業の生産は急増し、工業生産額

や工場労働者の数も増大した❷。国民総生産（GNP）は1914（大正３）年

から５年間で実質約1.5倍増となり、輸入超
ちょう
過
か
（赤字）の傾向にあった

貿易収支は大幅な黒字に転じて好
こう
況
きょう
となった（大戦景気）3。

　1918（大正７）年８月には、シベリア出兵にともなう米の買占めのた

め国内の米が品薄になり、価格も暴
ぼう
騰
とう
し、人々の生活が苦しくなった5。

こうした状況のなか、富山県の主婦たちが米屋におしかけたのをきっか

1852～1919

→p.111

5物価と賃
ちん
金
ぎん
の変化（朝日新聞社

編『日本経済統計総観』より作成）

4米騒動　この絵は名古屋での騒動を描いたもの。（桜井清香画『米騒動絵巻』部分、徳川美術館蔵）
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❷こうした生産増加を支えたの
は電力の供給増加である。
1910年代中頃には、山間部の
水力発電所から大都市まで数百
kmにおよぶ長距離送電ができ
るようになっていた2。

2旧猪
い
苗
なわ
代
しろ
第１発電所　1915（大正４）年、こ

こから東京まで200km以上の長距離送電には
じめて成功した。（土木学会附属土木図書館蔵）

3第一次世界大戦前後の日本の貿易
（朝日新聞社編『日本経済統計総観』より作成）

　　　なぜ、第一次世界大
戦の時期に貿易額が急増し、
輸出超過となったのだろう
か。また、そのことは社会
にどのような影響を与えた
のだろうか。
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5 社会・労働運動の進展と大衆の政治参加①
▶教

大正政変
民衆の政治参加の拡大、政党内閣の恒常化をめざす「大正デモクラシー」の風潮が高まる

内閣の崩壊

⇨陸軍は を使い、内閣を総辞職に追い込む
内閣が成立

運動の開始
立憲国民党の ・ の尾崎行雄を中心とする政党の一部や
言論界が「閥族打破・憲政擁護」を掲げて倒閣運動を開始（＝ ）

は に対抗して新党結成をはかるが、結成は進まず
大正政変

を弾劾する演説をきっかけに政府は衆議院を停会
運動に賛同する民衆が議事堂周辺に集まり、一部では暴動も発生、桂内閣は退陣（＝大正政変）
＊ の新党は、12月に として結成される

内閣の動き
を与党とし

の現役規定を削除するなど「デモクラシー」の拡大につとめる
1914年、海軍の汚職事件（＝ ）が発覚して退陣

第一次世界大戦と米騒動
第一次世界大戦への参戦

をおこ
なう
第 次大隈重信内閣の退陣
参戦や が国際的な不信をまねいたとして元老たちの非難
を浴び、閣僚の汚職事件もあって1916年に退陣
⇨長州出身の陸軍軍人である が組閣
大隈内閣の与党だった などは合同して を組織

大戦景気
第一次世界大戦の勃発によってヨーロッパからの輸出がとまる
⇨日本では 工業・繊維業・造船業の生産が急増、工業生産額や工場労働者も増大
　⇨輸入超過（赤字）だった貿易は、輸出超過による黒字に転じ、好況に（＝大戦景気）
米騒動

にともなう買占めによって米価が暴騰
⇨ 県の主婦たちが米屋におしかけたのをきっかけに、全国で暴動が発生（＝米騒動）
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第一次世界大戦前後の日本の貿易
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内閣は軍隊を動員して鎮圧するが、責任をとって総辞職
総裁の を首相に指名

内閣の動き
は初の衆議院議員の首相で、 の党員が陸軍・海軍大臣と外

務大臣以外の全閣僚を占める
⇨産業の振興、交通の整備、高等教育機関の充実など積極的な政策を打ち出す
まもなく大戦景気が終わり、1920年には戦後恐慌が始まる

普通選挙運動
内閣の時期には普通選挙運動（普選運動）が盛んになる

普選運動の背景
ａ の吉達部濃 美　

進するには民意にもとづく政党内閣が望ましいと主張
ｂ の造作野 吉　 論：民衆の意向にもとづく政治が理想であると主張
普選運動の高揚

は生学の学大国帝京東たけ受を響影の野吉、月21年8191 を結成、吉野自身も盛
んに講演活動をおこなう

内閣は時期尚早として、有権者の納税資格を 円に引き下げるにとどめる
　＊普選運動や労働・社会運動の過熱から革命が日本に波及することを恐れた

　　　　　下のグラフをみて、以下の問いに答えてみよう。
⑴なぜ、第一次世界大戦の時期に貿易額が急増し、輸出超過
となったのだろうか。

⑵第一次世界大戦の時期に輸出超過になったことは、社会に
どのような影響を与えたのだろうか。

2025/12/11   17:23
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教科書掲載の様々な問いに対応した
ワークシートが充実しています。指導書をご覧いただくことで、

授業・教材研究が要領よく進められます！
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板書例

第 5章　第一次世界大戦と大衆社会

社会・労働運動
の進展と大衆の
政治参加

5

テーマの目標 （評価規準：p.17）
1  ．大正政変がおこった背景を理解し、その後の
政治の推移を説明できる。
2  ．大戦景気がおこった背景を理解し、その特徴
について説明できる。
3  ．米騒動などの民衆運動が発生した背景や理由
をふまえ、民衆のエネルギーが政治にどう反映
されたか説明できる。
4  ．大正デモクラシー下での普選運動の盛り上が
りや、労働運動・女性運動・部落解放運動など
様々な社会運動の展開について、背景と関連づ
けながら説明できる。
導入の発問解答例
　第一次世界大戦が総力戦となったことで、動員
された労働者や女性の権利意識が高まり、戦後、
世界的に参政権拡大や女性の地位向上に向けた動
きが強まった。これが日本にも波及し、民衆の政
治参加の拡大をめざす「大正デモクラシー」の動
きとして現れた。この風潮のなかで初の本格的政
党内閣が実現したり、様々な社会運動がおこった
りした。

大正政変
 解説 　大正政変の背景
　第 1次桂内閣誕生以来、約10年間にわたって桂
太郎と西園寺公望が交替で政権に就く「桂園時代」
が続いていた。桂は長州閥の陸軍大将として元老
山県有朋の後援を受け、西園寺は立憲政友会総裁
として、元老伊藤博文の後援を受けていた。
　しかし、桂は 2度にわたって首相をつとめるこ
とで、山県からの独立を強めることになる。大正
政変の背景に、桂の山県からの独立という「山県
閥」内部の変化がある。従来、大正政変はいうな
れば「藩閥vs.政党」という構図での理解がなさ
れてきたが、桂がみずから政党を結成して政党に
対抗しようとしているように（桂の結成したいわ
ゆる「桂新党」はのちに「憲政の常道」下で二大
政党の一翼を担う憲政会・立憲民政党に成長す
る）、この構図は見直されつつある。
 解説 　 2個師団増設要求
　 2個師団増設要求とは、韓国併合後の朝鮮に 2
個師団を増設する要求のことである。陸軍は辛亥
革命が朝鮮に波及することを危惧しており、また
朝鮮に常設の師団がおかれていなかったこともあ
って、 2個師団の増設を強く求めていた。結局、
2個師団の増設がなされるのは大戦景気にわく
1916年、第 2次大隈内閣の時である。ときの与党
は桂が設立した立憲同志会であった。
 解説 　軍部大臣現役武官制
　第 1次山県内閣の時に制定された軍部大臣現役
武官制（教80頁）は陸軍・海軍大臣を現役武官に限
定する制度である。
　成立の背景には、1898年の第 1次大隈内閣成立
があった。大隈内閣の組閣にあたり、明治天皇は
陸軍・海軍大臣の任免を天皇の親裁事項にすると

5 　社会・労働運動の進展と大衆の政治参加
大正政変
1第 2次西園寺公望内閣の崩壊
　1912年、第 2次西園寺内閣は財政難で陸軍の 2個師団増設要求を拒否
　 陸軍は軍部大臣現役武官制を使い、12月、内閣を総辞職に追い込む
　 山県有朋ら元老たちの協議により、12月、第 3次桂太郎内閣成立
2第 1次護憲運動の開始
　 立憲国民党の犬養毅・立憲政友会の尾崎行雄を中心とする政党の一部や言
論界が「閥族打破・憲政擁護」を掲げて倒閣運動を開始

　 桂太郎は立憲政友会に対抗し新党結成をはかるが、結成は進まず
3大正政変
　 1913年 2 月、運動に賛同する民衆が衆議院周辺に集まり、一部では暴動も
発生、桂内閣は退陣（＝大正政変）

　＊桂太郎の新党はのちに立憲同志会として結成される
4第 1次山本権兵衛内閣の動き（与党：立憲政友会）
　軍部大臣現役武官制の現役規定削除 1914年、シーメンス事件で退陣

1
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いう条件をつけた。これは山県が天皇に願い出て
実現したことであり、政党の軍部への影響拡大を
排除するねらいがあった。軍部大臣現役武官制は
これを制度化したものであり、陸海軍大臣は軍部
が内閣に人材を派遣するもの、という性格が濃厚
になった。そのため、内閣総理大臣の陸軍・海軍
大臣に対する統制は弱く、上原勇作陸相が大正天
皇に単独で辞表を提出することを止められなかっ
た。陸軍が後継陸相を推挙しなかったことで、西
園寺内閣は崩壊する。
　大正政変後、1913年に第 1次山本内閣のもとで
軍部大臣現役武官制は改正され、現役を退いた予
備役・後備役の軍人でも大臣に就任できるように
した。実際の運用上は現役でない軍人が大臣に就
任することはなかったものの、内閣総理大臣の権
限を強化し、軍部大臣候補を広げる意味があった。
 解説 　1第 1次護憲運動
　第 3次桂内閣は政党・世論の批判が高まるなか、
即位したばかりの大正天皇に詔勅を濫発させて政
権の維持をはかるが、ますます政党の反感をあお
ることになり、こうしたなかで尾崎行雄による「玉
座を以て胸壁となし、詔勅を以て弾丸に代へて政
敵を倒さんとするものではないか」という首相弾
劾演説がおこなわれることになる。この演説の直
後、桂は議会を停会にするが、議会周辺には運動
に賛同する民衆が集まった（1）。日比谷焼打ち事
件や米騒動と並んで、民衆が国政に対して公然と
批判の声をあげた画期的な事件である。
 発問例 　第 1次護憲運動以前にも、民衆が集ま
って国政に批判の声を上げた事件があった。それ
は何だろうか。
 解答例 　1905年の日比谷焼打ち事件。

第一次世界大戦と米騒動
 解説 　2旧猪苗代第 1発電所
　1914年に運用開始となり、当時の出力37500kW
は東洋一の規模であった。建物の設計は辰野金吾
である。なお、地図中の田端には変電所が存在し、
1932年の五・一五事件の際には東京の暗黒化をは
かった橘孝三郎ら愛郷塾グループの襲撃対象とな
った。
 解説 　3第一次世界大戦前後の日本の貿易
　第一次世界大戦の時期に輸出が急拡大し、輸入
を上回っていることに注目したい。しかし、大戦
が終わると輸入が輸出を上まわり、日本は戦後恐
慌を迎えることになる。
 Ｑ1解答例 　戦場となったヨーロッパ諸国の生
産・輸出が後退したことで、日本の重化学工業・
繊維業・造船業の生産・輸出が急増したため。そ
れまで赤字だった日本の貿易収支は黒字に転じ、
国内は好況となった。
 解説 　大戦景気
　世界的な船舶不足のなか、ヨーロッパからの船
舶受注が増加したことで造船業・海運業が好況を
迎え（海運業では、いわゆる「船成金」も生じた）、
日本と同様にヨーロッパへの輸出増加で好況を迎
えたアメリカへの生糸輸出も増加した。また、ド
イツからの化学製品が輸入されなくなったことで、
重化学工業においては国産化が進展した。しかし、
国内の生産体制は必ずしも整っているとはいえず、
大戦の終了とともにヨーロッパ製品が市場に戻っ
てくると、国際競争力の低い日本製品はたちまち

第一次世界大戦と米騒動
1第 2次大隈重信内閣の動き
　第一次世界大戦に参戦、中国には1915年 1 月に二十一カ条の要求
　 国際的な不信をまねいたとして元老たちの非難を浴び、1916年に退陣
　　 長州出身の陸軍軍人である寺内正毅が組閣
　　 大隈内閣の与党だった立憲同志会などは合同して憲政会を組織
2大戦景気
　第一次世界大戦の勃発によってヨーロッパからの輸出がとまる
　  日本の工業生産や工場労働者が増大、輸入超過（赤字）から輸出超過（黒

字）になり好況（＝大戦景気）
3米騒動
　 1918年 8 月、シベリア出兵にともなう買い占めによって米価が暴騰
　  富山県の主婦が米屋におしかけたのを契機に、全国で暴動が発生（＝米

騒動）
　 寺内正毅内閣は軍隊を動員して鎮圧するが、責任をとって総辞職
　　 9月、元老らは立憲政友会総裁の原敬を首相に指名
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●労働運動と社会運動 
◆第一次世界大戦後、労働条件の改善をめざす労働争議や小作料減免などを求める小作争議が多発 
◆1920 年に発足した（３ 新婦人協会 ）が女性の地位向上を主張 
◆1922 年に結成された（４ 全国水平社 ）により、部落解放運動が本格化 
◆ロシア革命の影響で共産主義への関心が高まり、1922 年に秘密裏に日本共産党が結成される 
❹ 日本で女性に選挙権が認められるのは、いつだろうか。 

第二次世界大戦後（1945 年 12月）。 

 
●関東大震災 
◆多数の企業が被災し、大量の不良債権（震災手形）が発生して景気は停滞 
❺ 関東大震災の時に、朝鮮人や中国人に対する殺傷事件がおきたのは、なぜだろうか。 

朝鮮人や中国人に対する民族的な差別意識があったことや、植民地支配などで恨みを買っているとい
う恐怖心から、震災の混乱のなかで広がった流言を信じた人が多かったため。 

 
●普通選挙法と治安維持法 
◆第一次世界大戦後、ヨーロッパ諸国の復興が進むとアジアの市場にはヨーロッパの商品が再登場 
→大戦景気は終わって 1920 年には戦後恐慌が始まり、1921 年に原敬首相が暗殺される 
◆非政党内閣が続き、1924 年に官僚出身の清浦奎吾が非政党内閣を組閣すると、立憲政友会・憲政会・
革新俱楽部の３党（護憲三派）は清浦内閣への非協力の姿勢で一致し、同年の総選挙で勝利 
→元老の西園寺公望の判断で加藤高明を首相とする護憲三派内閣が成立（＝第２次護憲運動） 

❻ 男性普通選挙がこの時期に実現したのは、なぜだろうか。また、治安維持法はなぜ制定されたのだろ
うか。 
【普通選挙法】 
「（１ 大正デモクラシー ）」の潮流のなか、政治への参加を強く要求する気運が高まっていたため。 
【治安維持法】 
日ソ国交樹立によって、（５ 共産主義 ）思想が広まるのを防ぐため。 

 
テーマの問いに答えよう 
第一次世界大戦が総力戦となったことで、動員された労働者や女性の権利意識が高まり、戦後、世界的
に参政権拡大や女性の地位向上に向けた動きが強まった。これが日本にも波及し、民衆の政治参加の
拡大をめざす「大正デモクラシー」の動きとして現れた。この風潮のなかで初の本格的政党内閣が実現
したり、様々な社会運動がおこったりした。 

   年   組   番   氏名                評価             

歴史総合 近代から現代 へ改訂版 
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第５章 第一次世界大戦と大衆社会／教科書 p.126～131 
５ 社会・労働運動の進展と大衆の政治参加 

大正時代には、政治や社会の民主的な「改造」をめざす「大正デモクラシー」の動きが盛んとなった。
それはなぜだろうか。そして、その動きは日本の政治や社会にどのような影響をもたらしたのだろうか。 

●大正政変
◆世界的に参政権の拡大、女性の地位向上に向けた動きが強まるなか、日本でも民衆の政治参加の拡大や
政党内閣の恒常化をめざす（１ 大正デモクラシー ）の風潮が高まる

◆1912 年、第２次西園寺公望内閣が財政難により陸軍の２個師団増設要求を拒否すると、陸軍は陸軍大
臣を辞職させて後任を出さず、軍部大臣現役武官制により内閣は総辞職に追い込まれる

→元老らの協議で桂太郎内閣が成立すると、政党や言論界が倒閣運動を開始（＝第１次護憲運動）
→護憲運動に賛同する民衆も加わって桂内閣は倒れ、次に成立した第１次山本権兵衛内閣は軍務大臣現
役武官制の現役規定を削除

●第一次世界大戦と米騒動
◆国民総生産（GNP）は 1914 年から５年間で実質約 1.5 倍増、貿易収支も黒字に（＝大戦景気）
◆1918 年には（２ シベリア出兵 ）のため、米価が上昇し、米騒動がおこる
→当時の内閣は混乱の責任をとって総辞職し、原敬を首相とする初の本格的な政党内閣が成立
❶ なぜ、第一次世界大戦の時期に貿易額が急増し、輸出超過となったのだろうか。また、そのことは社
会にどのような影響を与えたのだろうか。 

戦場となったヨーロッパ諸国の生産・輸出が後退したことで、日本の重化学工業・繊維業・造船業の生
産・輸出が急増したため。それまで赤字だった日本の貿易収支は黒字に転じ、国内は好況となった。 

❷ 米価が急上昇したのはなぜだろうか。

シベリア出兵にともなう米の買占めのため、国内の米が品薄となり、価格が暴騰したから。

●普通選挙運動
◆原敬内閣の時期には普通選挙運動（普選運動）が盛んになる
※思想的な背景として、美濃部達吉の天皇機関説と吉野作造の民本主義論があった
❸ 原内閣のもとで普通選挙が実現しなかったのはなぜだろうか。

普選運動や労働・社会運動の過熱から革命が日本に波及することを恐れたため。 
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歴史総合3冊共通の
『研究編』もあります

（⇒P.24参照）

※教科書紙面の「目次」「部扉」の２次元コードより
　アクセスしてご利用いただけます。

予習・復習の効率化に最適！
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歴
史
総
合
の
教
材

Infomation教師用指導書
授業実践編

教師用指導書
研究編

歴史総合／地理総合共通 
デジタルコンテンツ集
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歴史総合　教材早見表

B5判・2色刷・280ページ
定価：5,500円（税込）

現代の歴史総合 
みる・読みとく・考える 

改訂版

歴史総合／
地理総合共通 

デジタルコンテンツ集
（3点共通）

教師用指導書
研究編 改訂版

（3点共通）

山川出版社の歴史総合教
科書3冊分と、地理総合教
科書2冊分のコンテンツを
収録。収録されたすべて
のコンテンツをご利用い
ただけます。

歴史事象のより深い背景
を知るための指導書。
教科書記述の背景を掘り
下げた、大枠をつかむ概
観と解説が充実。

現代の歴史総合 
みる・読みとく・考える 

改訂版
（歴総081-902）

➡p.16

教科書

歴史総合
基本用語問題集
ツインズ・マスター

サクセスガイド
歴史総合
まとめ・演習・
資料読解

20日完成
スピードマスター　
歴史総合問題集

スマホで
まるっと攻略
歴史総合

B5判・1色刷・312ページ
定価：5,500円（税込） 校内フリーライセンス

定価：22,000円（税込）

B5判・2色刷・384ページ
定価：5,500円（税込）

わたしたちの歴史
日本から世界へ 

改訂版

わたしたちの歴史
日本から世界へ 

改訂版
（歴総081-903）

➡p.12

歴史総合 
近代から現代へ 

改訂版

B5判・2色刷・292ページ
定価：5,500円（税込）

B5判・２色刷・184／
解答48ページ
定価1,100円（税込）

B5判・２色刷・112／
解答16ページ
定価990円（税込）

A5判・２色刷・92／
解答16ページ
定価825円（税込）

四六判・２色刷・
144ページ
定価1,650円（税込）

教師用指導書　授業実践編

教師用指導書　授業実践編

教師用指導書　授業実践編

歴史総合 
近代から現代へ 

改訂版
（歴総081-901）

➡p.20

➡p.26

指導書扱いにつき、教科書取扱い書店にご発注ください。
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B5判・オールカラー・144／解答16ページ

定価825円（税込）
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スマホで
まるっと攻略
歴史総合

わたしたちの歴史
日本から世界へ 

改訂版
ノート

四六判・２色刷・
144ページ
定価1,650円（税込）

B5判・２色刷・192／解答16ページ
定価880円（税込）

B5判・２色刷・96／解答16ページ
定価700円（税込）

各教材の詳細は別冊の『補助教材目録』をご覧ください。

準拠教材 採用専売品

地図＆年表で整理
歴史総合

歴史総合学習の
ための世界地理

歴史総合資料集
〈問いから読み解く
地図・資料・グラフ〉

短期集中
歴史総合総仕上げ
〈日本史探究履修者向け〉

現代の歴史総合 
みる・読みとく・考える 

改訂版
ノート

歴史総合
問題集

山川歴史総合
用語解説
アプリ付き

山川歴史総合
用語解説
改訂版

現代の歴史総合 
改訂版

要点整理テスト

B5判・２色刷・128／
解答16ページ
定価990円（税込）

四六判・２色刷・
358ページ
定価1,650円（税込）

四六判・２色刷・
400ページ
定価1,012円（税込）

B5判・２色刷・176／解答20ページ
定価935円（税込）

A5判・２色刷・208ページ
定価1,100円（税込）

B5判・２色刷・80／解答８ページ
定価726円（税込）

歴史総合 
近代から現代へ 

改訂版
ノート

書きこみ教科書 
歴史総合  

近代から現代へ 
改訂版

歴史総合
要点チェック

改訂版 

B5判・１色刷・36／
解答２ページ
定価500円（税込）

AB判・4色刷・40／
解答２ページ
定価440円（税込）

AB判・4色刷・56／
解答32ページ
定価500円（税込）

AB判・１色刷・32／
解答8ページ
定価440円（税込）
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デジタルコンテンツ集
「デジタルコンテンツ集」は
歴史総合・地理総合の教科書 計５冊分のコンテンツをすべて収録

コンテンツ名 ファイル わたしたちの
歴史

現代の
歴史総合 歴史総合 地理総合 わたしたちの

地理総合
❶教科書紙面 PDF ● ● ● ● ●
❷指導書紙面 PDF ● ● ● ● ●
❸教科書 本文テキスト txt ● ● ● ● ●

❹教科書掲載地図・図表データ
（カラー） PNG ● ● ● ● ●

❺教科書掲載地図・図表データ
（モノクロ） PNG ● ● ● ● ●

❻教科書掲載地図・図表データ
（モノクロ文字なし） PNG ● ● ● ● ●

❼教科書掲載問い・解答例一覧 Excel ● ● ● ● ●
❽レイヤー分け地図データ PDF ● ● ● ● ●
❾白地図 PNG ● ● ● ● ●

�授業用スライド PowerPoint
Googleスライド ● ● ● ● ●

�準拠ノート対応スライド PowerPoint
Googleスライド ● ● ● ● ●

�準拠ノート紙面 PDF ● ● ● ● ●
�準拠ノートテキスト Word ● ● ● ● ●

�「○○化への問い」「○○な諸課題」
へ取り組むためのワークシート Word ● ● ●

�巻頭資料・歴史の舞台
へ取り組むためのワークシート Word ● ●

�教科書掲載問い対応ワークシート Word ●

�知識確認問題
※〈知識・技能〉対応

Word
Googleフォーム

Microsoft Forms
● ● ● ● ●

�
定期テスト問題
※�〈知識・技能〉 

  〈思考・判断・表現〉対応
Word ● ● ● ● ●

�自己評価・振り返りシート
※〈主体的に学びに向かう態度〉対応 Word ● ● ● ● ●

�大学入学共通テスト過去問題
（試行問題～2026年度） PDF ● ● ● ● ●

�歴史総合学習のための世界地理 PDF ● ● ●
�授業用動画 MP4 ● ●
�MANDARA統計データ Excel／Word ● ●
�Google Earth動画 MP4 ● ●

�地理総合アクティビティ教材 PDF／Word
PowerPoint ● ●

�教科書掲載地形図・読図
ワークシート PDF ● ●

�年間指導計画表・評価規準例 Excel ● ● ● ● ●

歴史総合 地理総合

「デジタルコンテンツ集」には、『わたしたちの歴史』『現代の歴史総合』『歴史総合』３冊分と、
『地理総合』『わたしたちの地理総合』２冊分のコンテンツを収録しています。
収録されたすべてのコンテンツをご利用いただけます。



Infomation・�「指導者用デジタル教科書」は教師用指導書とのセット販売のみとなります。
　（「指導者用デジタル教科書」単体での販売はいたしません）。
・歴史総合は［クラウド版］のみ、�日本史探究／世界史探究も改訂版より［クラウド版］のみでの販売
　となります。
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指導者用デジタル教科書　独自機能
●地図・グラフアプリ
アプリアイコンがついている地図・グラフは、凡例や
データ系列ごとに表示／非表示の切り替えができます。
●Q＆Aアプリ
発問部分をクリック／タッチすることで問いに対する
解答例のスライドが表示できます。

地図・グラフアプリ

指導者用デジタル教科書（教材）
学習者用デジタル教科書

歴史総合／日本史探究／世界史探究

指導者用デジタル教科書（教材） 学習者用デジタル教科書

提供方法 〈歴史総合〉クラウド版
〈日本史探究〉クラウド版
〈世界史探究〉クラウド版

使用期間 教科書ご利用期間内 教科書ご利用期間内

クラウド版
ライセンス形式

学校内フリーライセンス 1ユーザー1ライセンス

利用者端末
動作保証環境

●iPad OS　ブラウザ：Safari 
●Chrome OS　ブラウザ：Google Chrome
●Windows 11　ブラウザ：Microsoft Edge・Google Chrome
※iPad OS・Google Chrome OSはクラウド版、または学校内Webサーバー環境のみご利用可能。

基盤システム みらいスクールプラットフォーム

デジタル教科書　商品概要

検索 用語を入力して掲載ページを検
索・移動します。 道具

タイマー、ふせん、ポインター、
リンク貼り付けなどが使用できま
す。

ペン
マーカー

色、透明度、太さの設定が変更で
きます。 記録 書き込みをした内容の保存、読み

込みができます。

図形
スタンプ

図形は色、透明度、太さが選べます。
スタンプは初期登録の素材の他、画像
データを読み込んで貼ることができます。

表示設定
全画面表示への切替や、紙面上の
クリックポイントの表示などの設
定ができます。

消す
消しゴムでの部分消去や全消去、

「元に戻す／やり直す」操作ができ
ます。

ズーム 紙面の拡大表示ができます。

リンク 教科書紙面の２次元コードは動画や文書のアイコンとなっており、動画視聴Webサイトや関連
コンテンツ、「教科書ポータルサイト」へとリンクします。※オンライン環境が必要です。

指導者用／学習者用　共通機能
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デジタル教科書は教科書取扱店にご発注ください。
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先生方の教材活用例
教科書を軸に、多彩な教材を使いこなす
先生方の活用事例の一部を紹介します。

現代の諸問題から
生徒の問いを引き出す

定期テストに史資料の
読みとり問題を出題

予習に「準拠ノート」を用い
授業では思考に時間を使う

「授業用スライド」を活用し
地理や公民の教員が歴史を担当

資料集を兼ねて
『現代の歴史総合』を利用

前提知識をダイジェストで伝え
近現代史への導入をスムーズに

「歴史総合」の基盤は、「何に関心や疑問をもち、
追究したいのか」という、歴史に対する生徒の好
奇心です。そこで、まずは教科書の各部冒頭にある、
現代の諸課題を歴史的にとらえるための枠組み（例：

「移民」「国際関係の緊密化」「感染症」など）を
利用して、「問いを表現する活動」の原動力を確認
しています。疑問や課題意識を教員と生徒で共有し
た上で、その後の単元学習や各部でのまとめの学
習活動につなげています。

定期テストの作問にあたっては、資料を参照させつ
つ、具体的な用語や事実に対する理解や、歴史的思
考を問うものにしたいと考えています。授業で取り上
げなかった教科書の資料をあえて出題することもあり
ます。『現代の歴史総合』には豊富な資料が掲載さ
れており、もれなく「問い」がついています。教師用
指導書『授業実践編』には、その「問い」に対す
る「ヒント・模範解答」が記されているので、その
まま参考にできます。指導書には「問い」の観点ま
で記してあるので、評価のバランスを意識しながら作
問しています。

次回授業の学習単元を、「準拠ノート」で予習して
もらっています。生徒は教科書を読みながら、自力
で穴埋めし、大まかな時代の流れや用語など、知
識的な要素をつかんだ上で、授業に臨むことができ
ます。授業での知識的な確認をある程度省けるた
め、スピードアップにつながり、資料の読みときや、
歴史に対する能動的な思考に、時間をあてられるよ
うになりました。また、「問い」に対しても、深く考
えることができていると感じます。

「デジタルコンテンツ集」収録の「授業用スライド」
には、教科書の単元に沿った内容があらかじめ用
意されています。そのため、はじめて「歴史総合」
を担当する教員や、地理や公民の教員が担当する
際にも、授業準備の負担は軽減されています。対
応する生徒用のプリントデータも用意されており、
スライドどおりに進行するだけで、授業が成り立つ
設計になっている点も助かっています。

歴史総合の教科書に加えて、別途資料集をもたせ
るのは、保護者の経済的負担や、科目としてのウェ
イトを考えると、なかなか難しいと考えていました。

『現代の歴史総合』は資料集に匹敵する豊富な資
料が掲載され、問いのバリエーションも豊かなの
で、これ一冊で歴史総合の授業が完結できます。
手狭になりがちな机の上もすっきりし、デジタルデ
バイスが机から落ちるようなことも、少なくなりま
した。

山川出版社の歴史総合の教科書には、前近代につ
いてダイジェストで説明したページが用意されてい
て、近現代史の前提となる知識の確認に便利です。
また、補助教材『歴史総合学習のための世界地理』
は、短時間で地理的な理解を身につけさせること
ができ、学習の準備をととのえるのに役立っていま
す。
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進学クラスに情報量の厳選されている
『わたしたちの歴史』を活用

受験対策には詳細な記述内容の教科書を採用した
いと考えていましたが、2 単位の歴史総合の場合、
単元を積み残してしまい、試験範囲に対応できない
リスクもあります。そこで、全単元を完結させるこ
とを重視し、情報量が厳選されている『わたしたち
の歴史』を採用しました。その後の探究科目（日
本史探究／世界史探究）で通史を学んだ上で、受
験直前に『短期集中　歴史総合総仕上げ』や、『地
図＆年表で整理　歴史総合』などの補助教材を使っ
て、対策を強化しています。

「ワークシート」が
生徒の主体的な学びをうながす

「主体的に学習に取り組む態度」の評価は、定期考
査ではかることが困難なので、日ごろの授業のなかで
おこなっています。たとえばグループ学習などの際は、

「デジタルコンテンツ集」に収録されている「教科
書掲載の問いに対応したワークシート」を活用して
います。自分の考えだけでなく、他の生徒の発表内
容や、相互でのやり取りを踏まえて気づいたことも書
かせることで、生徒の主体性をうながすことができて
います。また、同じく「デジタルコンテンツ集」にあ
る「自己評価振り返りシート」も活用し、生徒が自
身の学習をどう捉えているのか、どの程度の理解度に
達しているかなどを知るための参考としています。

修学旅行の事前学習で
歴史を自分事として考える

歴史総合の時間で、修学旅行先の地域について事
前に学習し、「歴史を自分事とする」機会のひとつ
にしています。生徒たちが自分で資料を調べる活動
は、視点が十分でなかったり、知識量としても少な
くなることはあります。しかし、主体的に学習した
ことで、景色の見方や風の感じ方も含めて、旅行の
体験がより深く心に響き、歴史を「自分事」として
考えるきっかけになっていると感じました。地域の
特性を学習させる際には、「デジタルコンテンツ集」
の地理総合の教材も活用しました。

ジグソー法のワークで
思考力と表現力を磨く

「山川＆二宮 ICT ライブラリ」には「知識構成型
ジグソー法を活用した授業用プリント」が充実して
おり、歴史総合の授業で活用しています。生徒は
史資料から情報を読みとり、問いに対する自分の
考えをプリントにまとめます。それをもとにグループ
ワークで自分の考えを表現し、他の生徒の意見とも
照らして、もう一度自分の考えを再検討します。こ
のような協働的な学習のなかで、他者の意見と比
較・検討しながら自分の考えを深め、生徒自身で
多様な解釈に触れさせることができます。用意され
た授業用プリントに従って進めていくことで、一連
の流れがスムーズに進行でき、「主体的で対話的な
深い学び」を効率的に実践することができています。

観点別評価の材料として
Google フォームを活用

授業中に机間巡回をしても、生徒の成果物を詳細に
把握することは困難で、観点別評価をどのようにす
るかが課題でした。毎回プリントを回収してチェック
するのでは膨大な時間と手間がかかり、生徒に返却
するのも大変です。そこで、補助教材の「10分間テス
ト」や「一問一答」の採用特典となっているGoogle
フォーム形式の問題を利用して生徒の成果物を収
集することにしました。自動で採点・集計されたデー
タが手元に蓄積されるので、時間と手間が大幅に削
減され、あとから見直して成績に反映する際の根拠
も明確になりました。普段の課題提出に活用すること
で、業務の効率化と評価の公平化を両立しています。

「指導事例」の記事で
他校での取り組みを参照

「山川＆二宮 ICT ライブラリ」には、豊富な写真や
地図、図表だけでなく、様々な「指導事例」の記
事が用意されています。私立学校に勤務しているた
め異動がなく、忙しさもあってなかなか他校での取り
組みを知る機会を作ることができていませんでしたが、

「山川＆二宮 ICT ライブラリ」で続々と公開されてい
る「指導事例」の記事を参照することで、手軽に他
校の事例を知ることができるようになりました。取り
入れられることばかりではないものの、授業づくりの
改善につながることもあり、大いに参考にしています。
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わかりやすく、おもしろい
授業づくりの新たな引き出しを

受験もしっかり
サポートしたい

先生の負担を
少しでも減らすには

教科書5冊分のデジタルコンテンツ集

山川&二宮 ICTライブラリ

豊富な補助教材

授業用スライド 教師用指導書

豊富なコンテンツで
目的に合わせて
授業をアレンジ

授業・テスト準備の時
間を大幅短縮！

時間をかけずに
要点をおさえる！
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