
教科書に載る歴史的事件や人物などと、東京にある史跡・文化財などを結び付けて紹介する、これまでにないユニ
ークな歴史探訪書。

身近にある史跡・文化財が、教科書の記述とどうかかわっているかをわかりやすく解説することで、地域への理解
と愛着を深めてもらうととともに、歴史が現在とかけはなれたものではないことを感じられる一書。
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教科書とあるく
東京都の史跡と文化財

歴史好き必携･必読
教科書と史跡・文化財がマッチング！

いつもの“場所が” “道が” 歴史教科書につながる‼　
教科書と都内の史跡・文化財とが結びついた！体感できる「さんぽ」本

【原始・古代】東京にも前方後円墳や荘園があり、岩宿遺跡の遺物や法隆寺の宝物もみることができる。
東京が海だった頃（旧石器時代～縄文時代）／　東京にも多くの古墳が隠れている（古墳時代）／　東京が武蔵国だった頃（律令制度）／　東京で飛
鳥から天平文化に触れる（古代の文化）／　貴族から民衆にまで広がる平安仏教（平安時代の文化）／　東京の将門伝説を追う（武士の起こり）

【中世】鎌倉文化を代表する国宝建築物、南北朝の動乱が展開された古戦場跡や戦国大名が拠点とした
城跡など、武士の世としての爪痕を感じる場所が数多く存在している。
清和源氏、奥州征討の武運を祈った（武士の棟梁／　源頼朝は武蔵武士団を味方にする（鎌倉幕府の成立）／　東国を駆け抜けた鎌倉御家人たち／　
鎌倉仏教の広がり（鎌倉文化）／　新田義貞が通った「兵の道」を歩く（南北朝の動乱）

【近世】五街道や江戸四宿などの史跡、芭蕉や広重などの著名な文化人の足跡をたどる。
武蔵国につくられた城！（秀吉の全国統一）／　徳川幕府の骨格ができる！（幕藩体制）／　ザビエルが伝えたキリスト教のゆくえ（鎖国への道）／　
文治政治が生んだお犬様や赤穂義士！（元禄時代）／　五街道と江戸四宿（江戸時代の交通の整備と発達）／　芭蕉・京伝・團十郎の世界（江戸の文
学と芸能）／　洋楽が日本の学問を変えた（国学と蘭学）／　吉宗・定信・忠邦が残したもの（幕政の改革）／　異国の脅威にさらされる日本（列強の接近）

【近現代】戊辰戦争、二・二六事件といった戦争や歴史的事件の爪痕や、近代化遺産をたどる。
黒船来航による近代の幕開け！（開国）／　武蔵国は新選組のふるさと！（尊皇攘夷運動）／　江戸から東京へ（江戸幕府の滅亡）　／　近代産業の発
展（殖産興業）／　西欧文化の進展（文明開化／　武士から言論へ（自由民権運動）／　東アジアではじめて制定された近代憲法（憲法発布と初期議会）
　／　不平等条約改正への取組み（条約改正）／　朝鮮支配を目的とする2つの戦争（日清・日露戦争）／　紡績・製糸・鉄工業の発展と弊害（産
業革命の推進と社会運動の勃発）／　お雇い外国人教師の活躍／　普通選挙への道は遠かった！（憲政擁護運動）／　サラリーマンの時代がやってきた
（大衆文化）／　戦争遺産が語るもの（太平洋戦争への道）／　戦後を語る遺産の数 と々日本の独立／　「もはや戦後ではない」（高度経済成長への道）

※書影はイメージです※書影はイメージです

TEL：03-3293-8131
FAX：03-3292-6469※ご注文は、右記まで

FAXをお願い致します


